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มคอ.3 รายละเอยีดรายวชิา 
Course Specification 

 
 
 
 
 

0125451  อาเซียนศึกษา 
(Asean Studies) 

 
 
 

รายวชิานีเ้ป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรการศึกษาบณัฑติ  
สาขาวชิาสังคมศึกษา 

หลกัสูตรใหม่/หลกัสูตรปรับปรุง  พ.ศ.2562 
คณะศึกษาศาสตร์ร่วมกบัคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
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สารบัญ 

หมวด         หน้า 
หมวดท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป         3 
หมวดท่ี 2 จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค ์       5 
หมวดท่ี 3 ลกัษณะและการด าเนินการ       6 
หมวดท่ี 4 การพฒันาผลการเรียนรู้ของนิสิต       7 
หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล      10 
หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน     13 
หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา   16 
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รายละเอยีดของรายวชิา 
(Course Specification) 

 
 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา  : มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
วทิยาเขต/คณะ/ภาควชิา  : สงขลา/มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์/สังคมศึกษา 

 
 

หมวดที ่1 ข้อมูลโดยทัว่ไป 

 

1. รหัสและช่ือรายวชิา  
0125451  อาเซียนศึกษา 
                (Asean Studies) 
 
2. จ านวนหน่วยกติ   
3(3-0-6) 

 
3. หลกัสูตรและประเภทของรายวชิา 
หลกัสูตรระดบัปริญญาตรี หมวดวชิาศึกษาทัว่ไป 
 
4. อาจารย์ผู้รับผดิชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
    อาจารย ์ดร.ฐากร  สิทธิโชค 
5. ภาคเรียน/ช้ันปีที่เรียน 
 ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2565 

6. รายวชิาทีต้่องเรียนมาก่อน  (Pro-requisite)  
 ไม่มี 
7. รายวชิาทีต้่องเรียนพร้อมกนั  (Co-requisite)   
ไม่มี 
8. สถานทีเ่รียน 
มหาวทิยาลยัทกัษิณ วทิยาเขตสงขลา และวทิยาเขตพทัลุง 
9. วนัทีจั่ดท าหรือปรับปรุงรายละเอยีดของรายวชิาคร้ังล่าสุด 
    พ.ศ. 2562 



-4- 
 

หมวดที ่2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

 

1. จุดมุ่งหมายของรายวชิา  :  เพ่ือให้ผู้เรียน 
 1.1 เขา้ใจกลุ่มประเทศ อาเซียนในมิติ สังคมวฒันธรรม เศรษฐกิจ การเมือง ส่ิงแวดลอ้ม ความสัมพนัธ์กบั
โลกภายนอก 
 1.2 สามารถวเิคราะห์ สถานการณ์ปัจจุบนั และแนวโนม้ในอนาคตของอาเซียนไดอ้ยา่งรอบดา้น 
 1.3 เป็นแนวทางในการปรับตวัใหนิ้สิตอยูร่่วมกนัในฐานะพลเมืองอาเซียน 

   

2. วตัถุประสงค์ในการพฒันา/ปรับปรุงรายวชิา 
-  
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หมวดที ่3 ลกัษณะและการด าเนินการ 

 

1. ค าอธิบายรายวชิา 
ศึกษาและวิเคราะห์ พัฒนาการ นโยบายและการด าเนินงานประชาคมประชาชาติแห่งภูมิภาคเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใตใ้นด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรม การเตรียมความพร้อมตลอดจนปัญหาและ
อุปสรรคสู่การเป็นประชาคมอาเซียนในปีพุทธศกัราช 2558  

 
2. หัวข้อและจ านวนช่ัวโมงที่ใช้ต่อภาคเรียน 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

45 ชัว่โมง/ภาคเรียน - - 90 ชัว่โมง/ภาคเรียน 

 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นิสิตเป็นรายบุคคล 

3 ชัว่โมง/สัปดาห์  
 

  
 



-6- 
 

หมวดที ่4 การพฒันาผลการเรียนรู้ของนิสิต 

 

1. ด้านคุณธรรม  จริยธรรม 
  1.1 ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม : มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกรับผดิชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
โดยยดึหลักธรรมในการด าเนินชีวติอย่างพอเพยีง 

1.2 มีวนิยั ขยนัและรับผดิชอบในหนา้ท่ีทั้งต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 

 1.2 วธีิการสอน 
- บรรยายพร้อมส่ือ 
- จดักิจกรรมเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
- ท าโครงงานแบบศตวรรษท่ี 21 
 

 1.3 วธีิการประเมิน 
- สอบ 
- จดักิจกรรมการเรียนรู้ 
- จากโครงงาน 
- จากการศึกษาภาคสนามประเทศเพื่อนบา้นในอาเซียน 

 
2. ด้านความรู้ 
 2.1 ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ : มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง มีโลกทัศน์ทีก่ว้างไกล เข้าใจธรรมชาติ ตนเอง
และสังคม 

2.1 มีความรอบรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติ ชีวติและสังคม 
2.2 มีโลกทศัน์กวา้งไกล มีความเขา้ใจธรรมชาติ ตนเองและสังคม 
 

 2.2 วธีิการสอน 
- บรรยายพร้อมส่ือ 
- จดักิจกรรมเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
- ท าโครงงานแบบศตวรรษท่ี 21 
- ศึกษาภาคสนามประเทศเพื่อนบา้นในอาเซียน 
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 2.3 วธีิการประเมิน 
- สอบ 
- จดักิจกรรมการเรียนรู้ 
- จากโครงงาน 

3. ด้านทกัษะทางปัญญา 
  3.1 ผลการเรียนรู้ด้านทกัษะทางปัญญา : มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์และประยุกต์ใช้อย่าง
เป็นระบบ มีความใฝ่รู้เพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

3.1 มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์อยา่งเป็นระบบ 
3.2 สามารถบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ไปประยกุตเ์พื่อพฒันาตนเองและสังคมได ้
3.3 มีความใฝ่รู้และสามารถแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

 
 3.2 วธีิการสอน 

- บรรยายพร้อมส่ือ 
- จดักิจกรรมเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
- ท าโครงงานแบบศตวรรษท่ี 21 
- ศึกษาภาคสนามประเทศเพื่อนบา้นในอาเซียน 
 
 

 3.3 วธีิการประเมิน 
- สอบ 
- จดักิจกรรมการเรียนรู้ 
- จากโครงงาน 
- ผลการศึกษาภาคสนามประเทศเพื่อนบา้นในอาเซียน 
 

 
4. ด้านทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 
  4.1 ผลการเรียนรู้ด้านทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ : มีทกัษะในการสร้าง
ความสัมพนัธ์และสามารถเรียนรู้ทีจ่ะอยู่ร่วมกันกบับุคคลอ่ืนในสังคมด้วยความรับผดิชอบ 

4.1 เคารพกฎ ระเบียบสังคม และมีความรับผดิชอบต่อตนเอง ชุมชน และสังคม 
4.4 ยอมรับความแตกต่างทางความคิดและวฒันธรรม เรียนรู้ท่ีจะอยูร่่วมกบัสมาชิกในสังคมท่ีมีความ

หลากหลายทางวฒันธรรมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 



-8- 
 

 4.2 วธีิการสอน 
- บรรยายพร้อมส่ือ 
- จดักิจกรรมเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
- ท าโครงงานแบบศตวรรษท่ี 21 
- ศึกษาภาคสนามประเทศเพื่อนบา้นในอาเซียน 
 
 
 
 
 

 4.3 วธีิการประเมิน 
- สอบ 
- จดักิจกรรมการเรียนรู้ 
- จากโครงงาน 
- ผลการศึกษาภาคสนาม 

 
5. ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
 5.1 ผลการเรียนรู้ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ :  
มีความสามารถในการใช้ภาษาและเทคโนโลยสีารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

5.2 สามารถเลือกใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศอยา่งเหมาะสมและรู้เท่าทนั 
 

 5.2 วธีิการสอน 
- บรรยายพร้อมส่ือ 
- จดักิจกรรมเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
- ท าโครงงานแบบศตวรรษท่ี 21 

 
 5.3 วธีิการประเมิน 

- สอบ 
- จดักิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนและนอกชั้นเรียน 
- จากโครงงาน 
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หมวดที ่5 แผนการสอนและการประเมิน 

หมวดที ่5 แผนการสอนและการประเมิน 

1. แผนการสอน 
สัปดาห์ 

ที ่
หัวข้อ/รายละเอยีด 

จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

1 ความรู้พ้ืนฐาน
เก่ียวกบัอาเซียน  

3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  
1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 

- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตน าเสนอรูปภาพสถานท่ีส าคญั
ต่างๆ ของกลุ่มประเทศในอาเซียน อภิปรายซกัถาม หลงัจาก
นั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและสรุปใจความ
ส าคญัของเร่ือง ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัอาเซียน  
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อาจารยแ์บ่ง    -   -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบั
อาเซียน โดยทุกคนร่วมมือกนัปฏิบติัหนา้ท่ีและร่วมแสดง
ความคิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิดโอกาส

ใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่งนิสิต
ดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบ
งานของตนเอง  เร่ือง  ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัอาเซียน
  

   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 
      (  Application) 

-          - อาจ   - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง
(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ใน ความรู้
พ้ืนฐานเก่ียวกบัอาเซียน  นิสิต ทบทวนมโนมติของ
ตนเองเพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะเรียนเร่ืองต่อไปในคาบ

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
 



-10- 
 

สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

หนา้ 
 

2 ขอบเขตลกัษณะ
ทางกายภาพ  
ส่ิงแวดลอ้ม 
ทรัพยากรธรรมชาติ 

3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  
1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 

- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตน าเสนอรูปภาพสถานท่ี
ท่องเท่ียวต่างๆ ของกลุ่มประเทศในอาเซียน อภิปราย
ซกัถาม หลงัจากนั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและ
สรุปใจความส าคญัของเร่ือง ขอบเขตลกัษณะทางกายภาพ  
ส่ิงแวดลอ้ม และทรัพยากรธรรมชาติในอาเซียน  
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อ  -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง ขอบเขตลกัษณะทาง
กายภาพ  ส่ิงแวดลอ้ม และทรัพยากรธรรมชาติในอาเซียน 
โดยทุกคนในกลุ่มร่วมมือกนัปฏิบติัหนา้ท่ีและร่วมแสดง
ความคิดเห็น 

ความรู้พื้นฐาน 
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิดโอกาส

ใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่งนิสิต
ดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบ
งานของตนเอง  เร่ือง  ขอบเขตลกัษณะทางกายภาพ  
ส่ิงแวดลอ้ม และทรัพยากรธรรมชาติในอาเซียน 

   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

      (  Application) 
-          - อาจ   -   - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง

(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ใน ความรู้
เร่ืองขอบเขตลกัษณะทางกายภาพ  ส่ิงแวดลอ้ม และ
ทรัพยากรธรรมชาติในอาเซียน  นิสิต ทบทวนมโนมติของ
ตนเองเพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะเรียนเร่ืองต่อไปในคาบต่อไป 

3 สงัเขปความเป็นมา 
อาเชียนในบริบท
ประวติัศาสตร์  

3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  
1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 

- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตเปิดสารคดีเก่ียวกบัพฒันาการ
ของประเทศในกลุ่ม SEA  อภิปรายซกัถาม หลงัจากนั้น 
แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและสรุปใจความส าคญั
ของเร่ือง สังเขปความเป็นมา อาเชียนในบริบท
ประวติัศาสตร์ 
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อ -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง สังเขปความเป็นมา 
อาเชียนในบริบทประวติัศาสตร์ โดยทุกคนร่วมมือกนั
ปฏิบติัหนา้ท่ีและร่วมแสดงความคิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิด

โอกาสใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่ง
นิสิตดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบงาน
ของตนเอง  เร่ือง  สังเขปความเป็นมา อาเชียนในบริบท
ประวติัศาสตร์ 

ควา 
   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

      (  Application) 
-      - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง

(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิตใน ความรู้ เร่ือง 
สังเขปความเป็นมา อาเชียนในบริบทประวติัศาสตร์ 

พื้นฐานเก่ียว  นิสิต ทบทวนมโนมติของตนเองเพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะเรียน
เร่ืองต่อไปในคาบหนา้ 

 
 

4 อาเซียนในมิติ
ประชาคม 

3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  
1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 

- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตอ่านบทความ เร่ือง อาเซียนใน
ประชาคมโลก อภิปรายซกัถาม หลงัจากนั้น แจกใบความรู้
ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและสรุปใจความส าคญัของเร่ือง 
อาเซียนในมิติประชาคม 
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อาจารยแ์บ่ง    -   -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง อาเซียนในมิติประชาคม 
โดยทุกคนร่วมมือกนัปฏิบติัหนา้ท่ีและร่วมแสดงความ
คิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิดโอกาส

ใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่งนิสิต
ดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบ
งานของตนเอง  เร่ือง  อาเซียนในมิติประชาคม   

   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 
      (  Application) 

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

-          - อาจ   - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง
(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ใน ความรู้
อาเซียนในมิติประชาคม  นิสิต ทบทวนมโนมติของ
ตนเองเพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะเรียนเร่ืองต่อไปในคาบ
หนา้ 

 
 

 
5 อตัลกัษณ์ และ

ความหลากหลาย 
ในแง่มุมกายภาพ  

3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  
1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 

- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตน าเสนอรูปภาพชุดแต่งกายและ
อาหารประจ าชาติต่างๆ ในอาเซียน อภิปรายซกัถาม 
หลงัจากนั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและสรุป
ใจความส าคญัของเร่ือง อตัลกัษณ์ และความหลากหลายใน
แง่มุมกายภาพ  
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อาจารยแ์บ่ง    -   -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง อตัลกัษณ์ และความ
หลากหลายในแง่มุมกายภาพ โดยทุกคนร่วมมือกนัปฏิบติั
หนา้ท่ีและร่วมแสดงความคิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิดโอกาส

ใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่งนิสิต
ดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบ
งานของตนเอง  เร่ือง  อตัลกัษณ์ และความหลากหลาย
ในแง่มุมกายภาพ   

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 
      (  Application) 

-          - อาจ   - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง
(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ใน 
ความรู้อตัลกัษณ์ และความหลากหลายในแง่มุม
กายภาพ  นิสิต ทบทวนมโนมติของตนเองเพื่อ
เตรียมพร้อมท่ีจะเรียนเร่ืองต่อไปในคาบหนา้ 

 
6 วฒันธรรม ประเพณี 

ความเช่ือ ศาสนา 
3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  

1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 
- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตน าเสนอรูปภาพ ประเพณีท่ี

ส าคญัของประเทศต่าง ๆ ในอาเซียน  อภิปรายซกัถาม 
หลงัจากนั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและสรุป
ใจความส าคญัของเร่ือง วฒันธรรม ประเพณี ความเช่ือ 
ศาสนาในอาเซียน 
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อาจารยแ์บ่ง    -   -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบั
อาเซียน โดยทุกคนร่วมมือกนัปฏิบติัหนา้ท่ีและร่วมแสดง
ความคิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิด

โอกาสใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่ง
นิสิตดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบงาน
ของตนเอง  เร่ือง  วฒันธรรม ประเพณี ความเช่ือ ศาสนาใน
อาเซียน 

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 
      (  Application) 

-     - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง
(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ใน ความรู้
วฒันธรรม ประเพณี ความเช่ือ ศาสนาในอาเซียน 

พ้ืนฐานเก่ียวก ั   นิสิต ทบทวนมโนมติของตนเองเพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะเรียน
เร่ืองต่อไปในคาบหนา้ 

 
7 โลกทศัน์และภูมิ

ปัญญาอาเชียน 
3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  

1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 
- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตน าเสนอรูป๓มิปัญญาท่ีส าคญั

ต่างๆ ของกลุ่มประเทศในอาเซียน อภิปรายซกัถาม หลงัจาก
นั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและสรุปใจความ
ส าคญัของเร่ือง โลกทศัน์และภูมิปัญญาอาเซียน 
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อ     -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง โลกทศัน์และภูมิปัญญา
อาเซียน 

ความรู้พื้นฐานเก่ียโดยทุกคนร่วมมือกนัปฏิบติัหนา้ท่ีและร่วมแสดงความ
คิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-       -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิด

โอกาสใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่ง
นิสิตดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบงาน
ของตนเอง  เร่ือง  โลกทศัน์และภูมิปัญญาอาเซียน  

   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

      (  Application) 
-      - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง

(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ใน ความรู้โลก
ทศัน์และภูมิปัญญาอาเซียน 

พ้ืนฐานเก่ียวก ั  นิสิต ทบทวนมโนมติของตนเองเพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะเรียน
เร่ืองต่อไปในคาบหนา้ 

 
8 ศึกษาภาคสนามประเทศเพ่ือนบา้นในกลุ่มประเทศอาเซียน 

 
9 มรดกทางธรรมชาติ

และมรดก 
ทางวฒันธรรม 

3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  
1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 

- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตน าเสนอรูปภาพโบราณสถาน
และโบราณวตัถุ ท่ีส าคญัต่างๆ ของกลุ่มประเทศในอาเซียน 
อภิปรายซกัถาม หลงัจากนั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน 
ศึกษาและสรุปใจความส าคญัของเร่ือง มรดกทางธรรมชาติ
และมรดกทางวฒันธรรมในอาเซียน  
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

 -  -  - อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง มรดกทางธรรมชาติและ
มรดกทางวฒันธรรมในอาเซียน นิสิตร่วมกนัวเิคราะห์แสดง
ความคิดเห็นตามใบงาน 
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิดโอกาส

ใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่งนิสิต
ดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบ
งานของตนเอง  เร่ือง  มรดกทางธรรมชาติและมรดกทาง

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

วฒันธรรม  
   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 
      (  Application) 

-          -     - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง
(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ใน ความรู้
มรดกทางธรรมชาติและมรดกทางวฒันธรรม  

พ้ืนฐานเก่ียวก ั         นิสิต ทบทวนมโนมติของตนเองเพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะ
เรียนเร่ืองต่อไปในคาบหนา้ 

 
10 ภาษาแลวรรณกรรม

ท่ีโดดเด่น 
3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  

1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 
- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตเปิดวดิิทศัน์ ตวัอยา่งละคร-

ภาพยนตร์ ของประเทศในอาเซียน  อภิปรายซกัถาม 
หลงัจากนั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและสรุป
ใจความส าคญัของเร่ือง ภาษาและวรรณกรรมท่ีโดดเด่นใน
อาเซียน 
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อาจารยแ์บ่ง    -   -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง ภาษาและวรรณกรรมท่ี
โดดเด่นในอาเซียน โดยทุกคนร่วมมือกนัปฏิบติัหนา้ท่ีและ
ร่วมแสดงความคิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิดโอกาส

ใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่งนิสิต
ดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบ
งานของตนเอง  เร่ือง  ภาษาและวรรณกรรมท่ีโดเด่นใน

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

อาเซียน   
   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 
      (  Application) 

-          - อาจ   - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง
(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ในใบ
ความรู้ เร่ือง ภาษาและวรรณกรรมท่ีโดดเด่นในอาเซียน  
นิสิต ทบทวนมโนมติของตนเองเพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะ
เรียนเร่ืองต่อไปในคาบหนา้ 

 
 

 
11 – 12 ปฏิสมัพนัธ์ในกลุ่ม

ประชาคมอาเซียน
และโลกภายนอก 

6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  
1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 

- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิต อ่านข่าวท่ีเก่ียวกบัการร่วมมือ
กนัของกลุ่มประเทศในอาเซียน  อภิปรายซกัถาม หลงัจาก
นั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและสรุปใจความ
ส าคญัของเร่ือง ปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มประชาคมอาเซียนและ
โลกภายนอก  
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อาจารยแ์บ่ง    -   -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง ปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่ม
ประชาคมอาเซียนและโลกภายนอก โดยทุกคนร่วมมือกนั
ปฏิบติัหนา้ท่ีและร่วมแสดงความคิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิดโอกาส

ใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่งนิสิต
ดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบ
งานของตนเอง  เร่ือง  ปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มประชาคม
อาเซียนและโลกภายนอก 

   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 
      (  Application) 

-          - อาจ   - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง
(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ใน 
ปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มประชาคมอาเซียนและโลก
ภายนอก  นิสิต ทบทวนมโนมติของตนเองเพื่อ
เตรียมพร้อมท่ีจะเรียนเร่ืองต่อไปในคาบหนา้ 

 
13 – 14 บทบาทบุคคล

ส าคญัในอาเซียน 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  

1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 
- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตน าเสนอรูปภาพบุคคลส าคญัใน

อาเซียน อภิปรายซกัถาม หลงัจากนั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต 
อ่าน ศึกษาและสรุปใจความส าคญัของเร่ือง บทบาทบุคคล
ส าคญัในอาเซียน  
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อาจารยแ์บ่ง    -   -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง บทบาทบุคคลส าคญัใน
อาเซียน  โดยทุกคนร่วมมือกนัปฏิบติัหนา้ท่ีและร่วมแสดง
ความคิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-                -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิด

โอกาสใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่ง
นิสิตดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบงาน

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

ของตนเอง  เร่ือง  บทบาทบุคคลส าคญัในอาเซียน  
  

   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 
      (  Application) 

-          - อาจ   - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง
(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต ในใบ
ความรู้เร่ืองบทบาทบุคคลส าคญัในอาเซียน   นิสิต 
ทบทวนมโนมติของตนเองเพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะเรียน
เร่ืองต่อไปในคาบหนา้ 

 
 

15 - 16 สถานการณ์อาเซียน
ในปัจจุบนัและ
แนวโนม้ในอนาคต 

6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (จัดการเรียนรู้แบบ พหุปัญญา)  
1.ขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง (Active Learning) 

- -      -  อาจารยใ์ห้ตวัแทนนิสิตน าเสนอรูปภาพแสดงปัญหาต่าง 
ๆ ท่ีก าลงัเกิดข้ึนของประเทศต่าง ๆ ในอาเซียน  อภิปราย
ซกัถาม หลงัจากนั้น แจกใบความรู้ใหนิ้สิต อ่าน ศึกษาและ
สรุปใจความส าคญัของ เร่ืองสถานการณ์อาเซียนในปัจจุบนั
และแนวโนม้อนาคต  
2.ขั้นลงมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่มร่วมกบัผูอ่ื้น(Cooperation) 

  อาจารยแ์บ่ง    -   -  อาจารยแ์บ่งกลุ่มนิสิตโดยคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6
คนแลว้ใหนิ้สิตท าใบงานท่ี 1 เร่ือง สถานการณ์อาเซียนใน
ปัจจุบนัและแนวโนม้ในอนาคต  โดยทุกคนร่วมมือกนั
ปฏิบติัหนา้ท่ีและร่วมแสดงความคิดเห็น  
3.ขั้นการวเิคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ (Analysis) 

- นิสิตแต่ละกลุ่ม ช่วยกนัศึกษา และวเิคราะห์จากใบ
ความรู้ ประกอบกบัเอกสารประกอบการสอน 

4. ขั้นการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง   (Constructivism) 
-         -  อาจารยสุ่์มนิสิตแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอและเปิด

โอกาสใหนิ้สิตไดอ้ภิปรายในการถาม-ตอบปัญหาระหวา่ง
นิสิตดว้ยกนัและอาจารยจ์ะช่วยแนะน าตอบท่ีถูกตอ้ง 

อาจารย ์ดร.
ฐากร   

สิทธิโชค 
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สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
จ านวน* 
(ช่ัวโมง) 

กจิกรรมการเรียนการสอน ผู้สอน 

หลงัจากนั้นใหนิ้สิตสรุปมโนมติ (mind map) ลงในใบงาน
ของตนเอง  เร่ือง  เร่ืองสถานการณ์อาเซียนในปัจจุบนัและ
แนวโนม้อนาคต  

   5.ขั้นการน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งมีความหมาย 
      (  Application) 

-          - อาจ   - อาจารยน์ าบทสนทนาในขั้นปฏิบติักิจกรรมดว้ย
ตนเอง(Active Learning) มาอภิปรายร่วมกบันิสิต เร่ือง
สถานการณ์อาเซียนในปัจจุบนัและแนวโนม้อนาคต  

 
 
ใน ความรู้พ้ืน นิสิต ทบทวนมโนมติของตนเองเพื่อน าองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บ

จากการจดัการเรียนรู้วชิาอาเซียนศึกษา ในทุกหน่วย
การเรียนรู้ มาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมี
ศกัยภาพ  

 
17-18 สอบปลายภาค 

 
2.  แผนประเมินการเรียนรู้ 

( : ประเมินเฉพาะความรับผดิชอบหลกั) 

 

ล าดับการ 
ประเมิน 

ผลการเรียนรู้ 
ลกัษณะการประเมิน 

(เช่น สอบ  รายงาน โครงงาน ฯลฯ) 
สัปดาห์ที่
ประเมิน 

สัดส่วนของ 
คะแนนที่ 
ประเมิน 

1 - ดา้นความรู้ 
- ดา้นทกัษะทาง
ปัญญา 
- ดา้นทกัษะการ
วเิคราะห์เชิง
ตวัเลข การ
ส่ือสารและการ
ใชเ้ทคโนโลยี

1. ทดสอบ 
2. การประเมินผลงาน 

9 
18 

70 
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สารสนเทศ 
2 - ดา้นคุณธรรม 

จริยธรรม 
- ดา้นทกัษะ
ความสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคล
และความ
รับผดิชอบ 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. การประเมินผลงาน 

ตลอดภาค
การศึกษา 

30 

 
 



-23- 
 

หมวดที ่6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. เอกสารและต าราหลกั 
 

Donald E. Weatherbee. อาเซียน : ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้. เกียรติชยั พงษพ์าณิชย ์
(แปล). กรุงเทพฯ : แสงดาว, 2556. 

ประภสัสร์ เทพชาตรี. ประชาคมอาเซียน. กรุงเทพฯ: เสมาธรรม, 2555. 
พิษณุ สุวรรณชฎ. สามทศวรรษอาเซียน. กรุงเทพฯ: ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั, 2540. 
 

1. 2. เอกสารและข้อมูลแนะน า  
 

เขียน ธีระวิทย.์ เวียดนาม : สังคม เศรษฐกิจ ความมั่นคงทางการเมืองและการต่างประเทศ . สถาบนัเอเชียศึกษา 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั : กรุงเทพฯ, 2542. 

เขียน ธีระวทิย.์ นโยบายต่างประเทศจีน. กรุงเทพฯ : สถาบนัเอเชียศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2541. 
เทิร์นบุลล,์ ซี. แมรี. ประวตัิศาสตร์มาเลเซีย สิงคโปร์และบรูไน. แปลโดย ทองสุก เกตุโรจน์.กรุงเทพฯ : กรมวชิาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ, 2540. 
แชนเลอร์, เดวิด พี. ประวัติศาสตร์กัมพูชา. แปลโดย พรรณงาม เง่าธรรมสาร สดใส ขันติวรพงศ์และวงเดือน  

นาราสัจจ.์ พิมพค์ร้ังท่ี 3. กรุงเทพฯ: มูลนิธิโครงการต าราสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์, 2546. 
แอนเดอร์สัน, เบน . ชุมชนจินตกรรม: บทสะท้อนว่าด้วยก าเนิดและการแพร่ขยายของชาตินิยม . แปลโดย  

ชาญวทิย ์ เกษตรศิริและคณะ. กรุงเทพฯ: มูลนิธิโครงการต าราสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์, 2552. 
ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร. รัฐชาติกบั (ความไร้) ระเบียบโลกชุดใหม่. กรุงเทพฯ: วภิาษา, 2549. 
ไชยวฒัน์ ค ้ าชู ณัชชาภัทร อุ่นตรงจิตร. ประชาคมอาเซียนกับการปกครองส่วนท้องถิ่น . กรุงเทพฯ : สถาบัน

พระปกเกลา้, 2555. 
ขจิต จิตตเสว.ี องค์การระหว่างประเทศในกระแสโลกาภิวตัน์และภูมิภาคภิวตัน์. กรุงเทพฯ : วญิญูชน, 2552. 
ขจิต จิตตเสวี.สู่การสลายพรมแดน: ความร่วมมือระหว่างรัฐ เหนือรัฐและตะเข็บชายแดน . กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2557. 
คุนิโอะ,โยะชิฮะระ. ก าเนิดทุนนิยมเทียมในเอเชียอาคเนย์. รัศม์ิดารา ขนัติกุล ชูศรี มณีพฤกษ์และพรพิมล สันติมณี

รัตน์ (แปล). กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2537. 
จุฬาพร เอ้ือรักสกุล. องค์กรอาเซียนกับปัญหาในศตวรรษที่  21.  กรุงเทพฯ : รายงานการวิจัยเสริมหลักสูตร 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2544. 
ชยัโชค จุลศิริวงศ.์การพฒันาเศรษฐกจิและการเมืองมาเลเซีย. กรุงเทพฯ : คบไฟ, 2542. 
ธเนศ อาภรณ์สุวรรณ. ความเป็นมาของทฤษฎีแบ่งแยกดินแดนในภาคใต้ไทย. กรุงเทพฯ : โครงการเอเชียตะวนัออก

เฉียงใตศึ้กษา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2549. 

javascript:buildNewList('http%3A%2F%2Fwww.lib.tsu.ac.th%3A8080%2Fipac20%2Fipac.jsp%3Fsession%3D1161F6S226287.5595%26profile%3Dtsu%26uri%3Dfull%3D3100001%40%2124401%40%219%26ri%3D1%26aspect%3Dbasic%26menu%3Dsearch%26source%3D10.40.1.32%40%21db73_tsu%26ipp%3D20%26staffonly%3D%26term%3D%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%25B8%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%25A2%25E0%25B8%25A1%26index%3D.GW%26uindex%3D%26aspect%3Dbasic%26menu%3Dsearch%26ri%3D1')
javascript:buildNewList('http%3A%2F%2Fwww.lib.tsu.ac.th%3A8080%2Fipac20%2Fipac.jsp%3Fsession%3D1161F6S226287.5595%26profile%3Dtsu%26uri%3Dfull%3D3100001%40%2124401%40%219%26ri%3D1%26aspect%3Dbasic%26menu%3Dsearch%26source%3D10.40.1.32%40%21db73_tsu%26ipp%3D20%26staffonly%3D%26term%3D%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%25B8%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%25A2%25E0%25B8%25A1%26index%3D.GW%26uindex%3D%26aspect%3Dbasic%26menu%3Dsearch%26ri%3D1')
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ธิบดี บวัค าศรี. ประวตัิศาสตร์กมัพูชา. กรุงเทพฯ : เมืองโบราณ, 2547. 
ธีรยทุธ บุญมี. ชาตินิยมและหลงัชาตินิยม. กรุงเทพฯ : สายธาร, 2546.  
ธีระ นุช เป่ียม .  การพัฒนาเศรษฐกิจและการเมืองกัมพูชา . กรุงเทพฯ : สถาบัน เอเชียตะวันออกศึกษา      

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ : กรุงเทพฯ, 2542. 
ธีระ นุชเป่ียม. เรียนรู้สู่อาเซียน. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย,์ 2557. 
บาร์เบอร์, เบนจามิน อาร์. ญิฮาด ปะทะแมคเวิลด์: การท้าทายของลัทธิก่อการร้ายต่อประชาธิปไตย. วิศิษฐ์ วงัวิญญู

และอดุลย ์มานะจิตต.์(แปล).  กรุงเทพฯ : สวนเงินมีมา, 2547. 
ประภสัสร์ เทพชาตรี. ยุทธศาสตร์สหรัฐฯ ต่อเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้.กรุงเทพฯ : เสมาธรรม, 2554. 
พวงทอง ภวคัรพนัธ์. สงคราม การค้าและชาตินิยมในความสัมพันธ์ไทย – กัมพูชา. กรุงเทพฯ : มูลนิธิโตโยต้า

ประเทศไทย, 2552. 
พวงทอง รุ่งสวสัดิทรัพย ์ภวคัรพนัธ์ุ. สงครามเวยีดนาม : สงครามกบัความจริงของรัฐไทย. กรุงเทพฯ : คบไฟ, 2549. 
พชัรินทร์ สวนฐิตะปัญญา. มาเลเซีย : เอกภาพกบัการศึกษา. กรุงเทพฯ : ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั, 2541. 
พนัธ์ุสูรย์ ลดาวลัย์, ม.ล.. การพัฒนาเศรษฐกิจและการเมืองพม่า .  กรุงเทพฯ : สถาบันเอเชียตะวนัออกศึกษา 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2542. 
ภูวดล ทรงประเสริฐ.จีนโพ้นทะเลสมัยใหม่.กรุงเทพฯ : ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั, 2549 
มลฤดี ประเสริฐศกัด์ิ. นโยบายต่างประเทศจีนต่ออาเซียนในศตวรรษที ่21 : ค.ศ. 1995 – 2005. กรุงเทพฯ : สาขาวชิา

การต่างประเทศและการทูต คณะรัฐศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2550. 
มทันา เกษกมลและมทันี เกษกมล. ประวัติศาสตร์เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ฉบับเคมบริดจ์ . กรุงเทพฯ : ส านักงาน

กองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.), 2552. 
วิทยา  สุจริตธนารักษ์. การพัฒนาเศรษฐกิจและการเมืองอินโดนีเซีย .  กรุงเทพฯ : สถาบนัเอเชียตะวนัออกศึกษา 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2542. 
วินิตา  ศุกรเสพย ์และสมชาย ภาคภาสน์วิวฒัน์. อาเซียนในความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ  .  กรุงเทพฯ : สถาบนั

ศึกษาความมัน่คงและนานาชาติ คณะรัฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2527. 
ศรีประภา เพชรมีศรี. การพัฒนาเศรษฐกิจและการเมืองเวียดนาม . สถาบันเอเชียตะวนัออกศึกษา. กรุงเทพฯ :  

คณะรัฐศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2542. 
สีดา สอนศรี (บรรณาธิการ). พรรคการเมืองในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ : ศึกษาเฉพาะประเทศอนิโดนีเซีย ฟิลปิปินส์ 

ไทยและมาเลเซีย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2545. 
สีดา สอนศรี . การพัฒนาเศรษฐกิจและการเมืองฟิลิปปินส์ . สถาบันเอเชียตะวันออกศึกษา   กรุงเทพฯ  :  

คณะรัฐศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2543. 
สุจิตต ์วงษเ์ทศ.  (บรรณาธิการ). ประวตัิศาสตร์ฉบับกระทรวงศึกษาธิการลาว.กรุงเทพฯ : พิฆเณศ  พร้ินต้ิงเซนเตอร์, 

2526. 
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สุทิน  สุขคง.  ภูมิศาสตร์การเมืองอาเซียน. กรุงเทพฯ : โอ.เอส.พร้ินต้ิงเฮาส์, 2537. 
สุรชยั ศิริไกร.  การพัฒนาเศรษฐกิจและการเมืองลาว. กรุงเทพฯ : สถาบนัเอเชียตะวนัออกศึกษา  คณะรัฐศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2542. 
สุรชาติ  บ ารุงสุข. ค.ศ.2000 ยุทธศาสตร์โลกหลงัสงครามเยน็. กรุงเทพฯ : มติชน, 2537 
สุรชาติ บ ารุงสุข. แนวคิด ยุทธวธีิ ขบวนการก่อการร้ายเจไอ. กรุงเทพฯ : อนิเมทกรุ๊ป, 2550. 
สุริชัย หวนัแก้ว อุกฤษฏ์ ปัทมานันท์. อาเซียน: ส่ิงท้าทายใหม่และการปรับตัว. กรุงเทพฯ : สถาบนัเอเชียศึกษา 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2548. 
อเนก เหล่าธรรมทศัน์. บูรพาภิวัฒน์ ภูมิรัฐศาสตร์และเศรษฐกิจโลกใหม่. กรุงเทพฯ : สถาบนัคลงัปัญญาเพื่อคน้หา

ยทุธศาสตร์ฯ มหาวทิยาลยัรังสิต, 2558. 
อนินทร พุฒิโชติ. ความสัมพันธ์เชิงนโยบายระหว่างการศึกษากับ การพัฒนาเศรษฐกิจลาว ภายใต้ “จินตนาการ

ใหม่” ค.ศ.1986-2000. ขอนแก่น : ศูนยว์จิยัพหุลกัษณ์สังคมลุ่มน ้าโขง มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 2547. 
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หมวดที ่7 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 

 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนิสิต 
1.1 การประเมินการบรรลุวตัถุประสงคต์ามรายวชิาท่ีก าหนดโดยการสอบถามผูเ้รียนเม่ือส้ินสุดการเรียน 
1.2 ติดตามประเมินผลผูเ้รียนภายหลงัการเรียนทุกภาคการศึกษา 

 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

2.1 การประเมินการสอนโดยผูเ้รียน 
2.2 ผูส้อนประเมินตนเอง 
2.3 กลุ่มอาจารยผ์ูส้อนร่วมกนัประเมินโดยพิจารณาจากผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้ง 2 ดา้น 
 

3. การปรับปรุงการสอน 
3.1 โดยการวจิยัและติดตามความกา้วหนา้ทางวชิาการ เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการปรับปรุงการสอน 
3.2 การน าผลการประเมินการสอนและประเมินประสิทธิภาพของรายวชิามาปรับปรุงการสอนหลงั ส้ินสุด

การเรียนการสอนทุกภาคการศึกษา 
 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนิสิตในรายวชิา 

4.1 คณะอนุกรรมการประกนัคุณภาพการศึกษา  และคณะกรรมการประจ าคณะมนุษยศ์าสตร์และ
สังคมศาสตร์ ตรวจสอบผลการเรียนรู้ของนิสิต โดยตรวจสอบขอ้สอบ วธีิการใหค้ะแนนสอบ และค่าระดบัขั้น 
 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 

5.1 ปรับปรุงรายวชิาทุก 2 ปี 
5.2 จดัผูส้อนหรือเชิญวทิยากรจากภายนอกท่ีมีความรู้และความเช่ียวชาญท่ีหลากหลาย เพื่อใหนิ้สิต 

มีมุมมองท่ีหลากหลาย 
 
 
 

 


