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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
หลักสูตรประกาศนียบัตรแบบชุดวิชา (Non-degree)  

การผลิตเคร่ืองดื่มชะลอวัย 

หลักสูตรใหม พ.ศ. 2564 

 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา   มหาวิทยาลัยทักษิณ 

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  วิทยาเขตพัทลุง คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 

 

หมวดท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 

 

1. รหัสและช่ือหลักสูตร 

ภาษาไทย :     หลักสูตรประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

ภาษาอังกฤษ :     Certification in Anti-aging beverage production 

 

2. จํานวนหนวยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร 

จํานวน 9 หนวยกิต 

จํานวนชั่วโมงในการจัดการศึกษา 285 ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี60 ชั่วโมง ปฏิบัติ 225 ชั่วโมง 

 

3. ประเภทของหลักสูตร 

      หลักสูตรประกาศนียบัตร แบบชุดวิชา 

3.1 ภาษาท่ีใช  

หลักสูตรจัดการศึกษาเปนภาษาไทย 

3.2 กลุมเปาหมายท่ีเขารับการศึกษา  

 หลักสูตรกําหนดรายละเอียดคุณสมบัติ ความรู ความสามารถของผูเรียน 

 3.2.1 ผูเรียนท่ีสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา หรือระดับ ปวช. 

 3.2.2 นิสิต/นักศึกษาชั้นปท่ี 3 หรือผูสําเร็จการศึกษาระดับ ปวส. 

 3.2.3 ผูท่ีทํางานแลวและตองการเพ่ิมพูนสมรรถนะ 

 3.2.4 ผูท่ีทํางานแลวแตตองการเพ่ิมพูนสมรรถนะท่ีแตกตางไปจากเดิม 

 3.2.5 ผูสูงอายุหรือผูท่ีเกษียณแลวตองการจะประกอบอาชีพอ่ืนท่ีแตกตางจากเดิม 

 3.2.6 ผูท่ีมีความรูและความสามารถท่ีมหาวิทยาลัยประเมินแลววาสามารถเรียนรูได 

   3.2.7 อ่ืน ๆ ตามขอกําหนดของหลักสูตร (ระบุ.........................................................)  
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
3.3 ช่ือหนวยงานหรือสถานประกอบการท่ีรวมการจัดการเรียนการสอน  

แสดงวิธีการรวมมือระหวางสถาบันอุดมศึกษากับหนวยงานหรือสถานประกอบการใน

กระบวนการพัฒนา/ปรับปรุงหลักสูตร และระบุความรวมมือระหวางสถาบันอุดมศึกษากับหนวยงานหรือ

สถานประกอบการในการจัดการเรยีนการสอน  

 

หนวยงาน โครงการ/กิจกรรม 

1. โรงแรมธรรมรินทร ธนา จงัหวัดตรัง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

2. โรงแรมเรือรัษฎา จังหวัดตรัง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

3. สวนเดอลอง จังหวัดพัทลุง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

4. รานดอลลาร จังหวัดพัทลุง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

5. รานสวีท เฮาท นัมเบอรทรี จังหวัดพัทลุง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

 

4. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 

4.1 คณะกรรมการประจําคณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ ในการประชุมสมัยสามัญ ครั้งท่ี 2/2564 

เม่ือวันท่ี 17 มีนาคม 2564 มีมติหลักสูตรประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย หลักสูตรใหม

พ.ศ. 2564  

4.2 สภาวิชาการ ในการประชุมครั้งท่ี 4/2564 เม่ือวันท่ี 28 เมษายน 2564 มีมติ ใหนําหลักสูตร

ประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย หลักสูตรใหม พ.ศ. 2564 ไปปรับปรุงแกไขตามขอสังเกต

และขอเสนอแนะของท่ีประชุมสภาวิชาการ และนํากลับมาเสนอเพ่ือพิจารณาในท่ีประชุมสภา

วิชาการอีกครั้ง 

4.3 สภาวิชาการ ในการประชุมสมัยสามัญ ครั้งท่ี 5/2564 เม่ือวันท่ี 19 พฤษภาคม 2564 มีมติ เห็นชอบ

หลักสูตรประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย หลักสูตรใหม พ.ศ. 2564 ใหปรับปรุงแกไขตาม

ขอสังเกตและขอเสนอแนะของท่ีประชุมสภาวิชาการ กอนเสนอเขาท่ีประชุมคณะกรรมการฝาย

วิชาการของสภามหาวิทยาลัยพิจารณาตอไป 

4.4 คณะกรรมการฝายวิชาการของสภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้งท่ี 3/2564 เม่ือวันท่ี 18 

กรกฎาคม 2564 มีมติอนุมัติหลักสูตรประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย หลักสูตรใหม  

พ.ศ. 2564 โดยเปดสอนในปการศึกษา 2564 เปนตนไป จัดการเรียนการสอน ณ มหาวิทยาลัย

ทักษิณ วิทยาเขตพัทลุงและแจงสภามหาวิทยาลัยทราบ 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
5. ช่ือ นามสกุล ตําแหนง และคุณวุฒิของอาจารยประจําหลักสูตรชุดวิชา 

 

ลําดับ ช่ือ-สกุล 
ตําแหนง 

ทางวิชาการ 
คุณวุฒิ สาขาวิชา  สถาบัน ป 

1 นางวิไลลักษณ  กลอมพงษ* ผูชวยศาสตราจารย ปร.ด. เทคโนโลยีอาหาร ม.สงขลานครินทร 2551 

 
 

 วท.ม. 

วท.บ. 

เทคโนโลยีอาหาร 

จุลชีววิทยา 

ม.สงขลานครินทร 

ม.สงขลานครินทร 

2538 

2536 

2 นางพรพิมล  มะยะเฉียว ผูชวยศาสตราจารย วศ.ด. 

วศ.ม. 

วิศวกรรมอาหาร 

วิศวกรรมอาหาร 

ม.เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุร ี

ม.เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

2552 

2548 

   วท.บ.  

(เกียรตินิยมอันดับ 1) 

อุตสาหกรรมเกษตร ม.สงขลานครินทร 2538 

3 นางสาวรัทรดา  เทพประดิษฐ อาจารย Dr. nat. techn. Food Science and 

Technology 

University of Natural 

Resources and Applied Life 

Sciences, Vienna, Austria. 

2553 

 

 

 วท.ม. 

 

วท.บ. 

(เกียรตินิยมอันดับ 1) 

พัฒนาผลิตภัณฑ 

อุตสาหกรรมเกษตร 

อุตสาหกรรมเกษตร 

ม.เกษตรศาสตร 

 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา

เจาคุณทหารลาดกระบัง 

2545 

 

2540 

 

* ผูประสานหลักสูตรชุดวิชา
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
6. แสดงแนวทางการพัฒนาอาจารย  

อบรมเพ่ิมเติมท่ีเก่ียวของกับการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

 

7. สถานท่ีจัดการเรียนการสอน  

มหาวิทยาลัยทักษิณ  วิทยาเขตพัทลุง 

นอกจากนี้ ยังจัดการเรียนการสอนท่ีหนวยงาน/สถาบันอ่ืน คือ โรงแรมธรรมรินทร ธนา จังหวัดตรัง โรงแรมเรือ รัษฎา 

จังหวัดตรัง สวนเดอลอง จังหวัดพัทลุง รานดอลลาร จังหวัดพัทลุง และรานสวีท เฮาท นัมเบอรทรี จังหวัดพัทลุง 

 

8. จุดเนนของหลักสูตร 

 8.1 นโยบายของประเทศ  

 1. อุตสาหกรรมยานยนตสมัยใหม 

 2. อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกสอัจฉริยะ 

 3. อุตสาหกรรมเกษตรและเทคโนโลยีชีวภาพ 

 4. อุตสาหกรรมการแปรรูปอาหาร 

 5. หุนยนตเพ่ืออุตสาหกรรม 

 6. อุตสาหกรรมการบินและโลจิสติกส 

 7. อุตสาหกรรมเชื้อเพลิงชีวภาพและเคมีชีวภาพ 

 8. อุตสาหกรรมดิจิทัล 

 9. กลุมผูสูงอายุ 

 10. soft skill 

 8.2 นโยบายของมหาวิทยาลัยทักษิณ  

  การจดัการเรียนการสอนในรปูแบบ Non-degree ตามความเขมแข็งทางวิชาการของมหาวิทยาลัยทักษิณใน 7 ดาน 

ดังนี้ 

 1. เกษตรสมัยใหม 

 2. ผูสูงอายุ 

 3. การลดความเหลื่อมล้ําทางดานการศึกษา 

 4. การทองเท่ียวชุมชน 

 5. การสรางผูประกอบการดานอาหารและเครื่องสําอาง 

 6. การแปรรูปผลิตภัณฑเกษตร 

 7. การบริหารจัดการองคกรท่ีสอดคลองการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDGs) 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
หมวดท่ี 2 ขอมูลเฉพาะของหลักสูตร 

 

1. การออกแบบหลักสูตร 

 1.1 ระบุท่ีมาของการกําหนดแนวคิด เหตุผล และวัตถุประสงคของหลักสูตร 

จากการกําหนดยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2560-2579) ท่ีระบุวิสัยทัศนประเทศไทยวา“ประเทศไทยมีความ

ม่ันคง ม่ังค่ัง ยั่งยืน เปนประเทศพัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ซ่ึงตามยุทธศาสตรชาติ

ขางตนไดใหความสําคัญอยางยิ่งกับการสรางสมดุลความม่ันคงดานอาหาร รวมท้ังประเด็นยุทธศาสตรชาติดานการสราง

ความสามารถในการแขงขันท่ีใหความสําคัญกับการเกษตรสรางมูลคา โดยดานหนึ่งมีการเนนเรื่องเกษตรแปรรูป ในการปรับ

ใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมท่ีทันสมัยอยูตลอดเวลา รวมท้ังนวัตกรรมจากภูมิปญญาในการแปรรูป สรางความแตกตาง และ

เพ่ิมมูลคาในผลิตภัณฑและสินคาเกษตร รวมท้ังสงเสริมผลิตภัณฑเกษตรคุณภาพสูงของไทยสูตลาดภายในประเทศและ

ตางประเทศ โดยสงเสริมการแปรรูปสินคาเกษตรข้ันสูงท่ีมีคุณคาเฉพาะ สอดคลองกับความตองการของตลาดท่ีมีความ

หลากหลายดวยการตอยอดผลงานจากการวิจัยสูการผลิตเชิงพาณิชย การสงเสริมใหนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม ๆ มา

พัฒนาตอยอดสินคาเกษตรข้ันตนใหเปนผลิตภัณฑใหมท่ีมีมูลคาสูง การสงเสริมการใชวัตถุดิบและผลิตผลทางการเกษตรเพ่ือ

แปรรูปเปนผลิตภัณฑใหม รวมท้ังการสนับสนุนการนําเทคโนโลยีนวัตกรรมสมัยใหมมาใชในการสรางสรรคบรรจุภัณฑ

อัจฉริยะ เพ่ือปองกันการปลอมปน การควบคุมคุณภาพและความปลอดภัย การติดตามผลิตภัณฑในระหวางการขนสง 

รวมถึงยืดอายุของอาหารและสินคาเกษตรในบรรจุภัณฑ ซ่ึงชวยเพ่ิมมูลคาทางการตลาดใหแกสินคา พรอมท้ังสงเสริมการ

สรางแบรนดและขยายชองทางการตลาดดวยระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมท้ังใหความสําคัญในการสรางเครื่องหมาย

การคาและปกปองสิทธิในทรัพยสินทางปญญา นอกจากนี้นโยบายรัฐบาลและแนวทางการขับเคลื่อนงานวิจัยของประเทศ ท่ี

มุงเนนใน 4 อุตสาหกรรมหลัก โดยหนึ่งในนั้น คือ ดานเกษตรและอาหาร 

จากสภาวการณในปจจุบันพบวาอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่มเปนภาคธุรกิจท่ีมีการเติบโตอยางตอเนื่อง 

โดยเฉพาะอาหารและเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ ซ่ึงแนวโนมการพัฒนาจะเนนการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑมากข้ึน ดังนั้น เพ่ือให

กระบวนการสงเสริมการแปรรูปสินคาเกษตรข้ันสูงท่ีมีคุณคาเฉพาะ สอดคลองกับความตองการของตลาดท่ีมีความ

หลากหลาย และสรางโอกาสทางธุรกิจดานผลิตภัณฑเครื่องดื่มท่ีมีอัตราการเติบโตสูง อีกท้ังตลาดของผูรักสุขภาพมีการ

ขยายตัวเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วและการเพ่ิมข้ึนของสังคมผูสูงอายุ ทําใหธุรกิจทางดานสุขภาพและการชะลอวัยมีอัตราการ

เติบโตอยางตอเนื่อง  

ยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ.2560-2579) กําหนดแนวคิดการจัดการศึกษา (Conceptual Design) โดยการผลักดัน

การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (S-Curve) โดยการใชแนวทางในการพัฒนาในรูปแบบ New S-Curve สําหรับการลงทุนใน

อุตสาหกรรมใหม ใหเปนกลไกท่ีสําคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ โดยการเปลี่ยนรูปแบบสินคาและเทคโนโลยีใน

อุตสาหกรรมอนาคต ซ่ึงประเทศไทยยังมีความขาดแคลนบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถสูงท่ีจะไปตอบสนอง

ภาคอุตสาหกรรมไปสู Thailand 4.0 ไดอยางเพียงพอ รวมท้ังในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.

2560-2564) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 2566 – 2570) ไดมีเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 

(Sustainable Development Goals: SDGs) การปรับโครงสรางประเทศไทยไปสู Thailand 4.0 ตลอดจนประเด็นการ

ปฏิรูปประเทศ ท่ีใหความสําคัญกับการเพ่ิมคุณภาพท้ังดานวิชาการและทักษะการทํางานท่ีสามารถตอบสนองตอการ
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เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การเรียนรูตลอดชีวิต และ Soft Skill ท่ีมีความจําเปนตอการทํางาน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดฝก

ทักษะฝมือควบคูกับการทํางานรวมกับผูอ่ืน เพ่ือใหมีสมรรถนะท่ีเปนไปตามความตองการของสถานประกอบการ รวมท้ัง

ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน เพ่ือผลิตนวัตกรรมและเทคโนโลยี รองรับอุตสาหกรรมเปาหมายอุตสาหกรรมใหม ซ่ึง

รวมถึงอุตสาหกรรมการแปรรูปอาหาร ท่ีเนนดานการเพ่ิมมาตรฐานความปลอดภัยดานอาหาร การวิจัยและผลิตโภชนาการ

เพ่ือสุขภาพ เชน อาหารท่ีมีการเติมสารอาหาร (Fortified Foods) และสารสกัดจากวัตถุดิบทางธรรมชาติ ท่ีตรงกับความ

ตองการของผูบริโภค 

คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ มหาวิทยาลัยทักษิณ ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของโครงการสรางบัณฑิตพันธุ

ใหมและกําลังคนท่ีมีสมรรถนะเพ่ือตอบโจทยภาคการผลิตตามนโยบายการปฏิรูปอุดมศึกษาไทย โดยการใชกระบวนการทาง

การศึกษา การเพ่ิมพูนความรู และทักษะปฏิบัติในสถานประกอบการจริง จึงไดพัฒนาหลักสูตรประกาศนียบัตร (Non-

Degree) ท่ีสอดคลองกับความตองการของประเทศ คือ “หลักสูตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย” ท่ีเก่ียวของกับอุตสาหกรรม

การแปรรูปอาหาร ในกลุมอาหารท่ีมีการเติมสารอาหาร (Fortified Foods) และสารสกัดจากวัตถุดิบทางธรรมชาติท่ีมีฤทธิ์

ชะลอวัย โดยเนื้อหาของหลักสูตรเนนการเรียนรูเก่ียวกับแนวคิดธุรกิจผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย กระบวนการผลิตและการ

พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย  มาตรฐานและหลักเกณฑวิธีการท่ีดีในการผลิตผลิตภัณฑเครื่องดื่ม เพ่ือใหผูเรียน

สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการผลิตผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัยได 

 

วัตถุประสงคของหลักสูตร  

1. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

2. เพ่ือพัฒนาธุรกิจดานผลิตภัณฑเครื่องดื่ม 

3. เพ่ือเพ่ิมศักยภาพบุคลากร ผูประกอบการ และผูสนใจในธุรกิจดานผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

  

 

 1.2 ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร (ระบุผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร Program Learning Outcomes 

(PLOs) หรือ สมรรถนะท่ีผูเรียนจะไดรับ) ดังนี้  

  PLO1: พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัยท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน       

 PLO2: สามารถพัฒนาธุรกิจดานผลิตภัณฑเครื่องดื่มตามความตองการของตลาด 
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1.3 การพัฒนาผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร PLOs  

ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

Program Learning Outcomes 

(PLOs) 

ผลลัพธการเรียนรูยอยของหลักสูตร 

Sub - Program Learning 

Outcomes (SPLOs) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา 

จํานวน 

หนวยกิต  

X(X-X-X) 

PLO1: พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอ

วัยท่ีมีคุณภาพและไดมาตรฐาน       

1. คัดเลือกวัตถุดิบท่ีมีสารสําคัญใน

การชะลอวัย 

N120111 วัตถุดิบทางธรรมชาตแิละสารฟงกชัน

เพ่ือการชะลอวัย 

1(1-0-2) 

 2. คิดคนสูตรผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัย  

N120131 การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัย 

 

3(1-6-2) 

 3. ตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย  

N120121 มาตรฐานและการควบคุมคุณภาพ

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

1(0-3-0) 

PLO2: สามารถพัฒนาธุรกิจดาน

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มตามความตองการ

ของตลาด 

4. มีทักษะการเปนผูประกอบการดาน

ผลิตภัณฑเครื่องดื่ม 

 

N120141 

 

N120151 

ผูประกอบการยุคดิจิทัลสําหรับ

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

ประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและ

บริการเครื่องดื่มชะลอวัย 

3(2-3-4) 

 

1(0-3-0) 
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1.4 ระบุเนื้อหาท่ีผูเรียนตอง "รู (Know)" และ "เขาใจ (Understanding)" ทักษะ (Skills) ท่ีผูเรียนตองฝก และเจตคติ (Attitude) ท่ีผูเขาเรียนตองมีเพ่ือใหเกิดผล

ลัพธการเรียนรูตามท่ีระบุในขอ 1.3 ขางตน 

ผลลัพธการเรียนรูยอยของ

หลักสูตร(SPLOs) 

เนื้อหาท่ีผูเรียนตอง "รู" และ "เขาใจ" (Know) ทักษะ (Skills) เจตคติ (Attitude) 

1. คัดเลือกวัตถุดิบท่ีมี

สารสําคัญในการชะลอวัย 

1. อธิบายชนิดและประเภทของสารฟงกชันในการชะลอวัย 

2. จําแนกวัตถุดิบธรรมชาติท่ีมีสารฟงกชันในการชะลอวัย 

1. สามารถเลือกซ้ือและเก็บรักษาวัตถุดิบไดอยางเหมาะสม  

 

1. ใหบริการและมี

มนุษยสัมพันธท่ีดี 

2. ซ่ือสัตยตอ

ผูบริโภค 

3. คิดริเริ่มสรางสรรค  

4. มีคุณธรรม 

จริยธรรม 

2. คิดคนสูตรผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย  

1. ออกแบบสูตรผลิตภัณฑ 

2. ข้ันตอนการพัฒนาผลิตภัณฑเพ่ือใหไดผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย  

1. มีทักษะการเตรียมวัตถุดิบ 

2. สามารถผลิตเครื่องดื่มชะลอวัยและใชอุปกรณและ

เครื่องมือท่ีเหมาะสมเพ่ือผลิตผลิตภัณฑเครื่องดื่ม 

3. สามารถพัฒนาผลิตภัณฑเปนท่ียอมรับของผูบริโภคได 3. คัดเลือกบรรจุภัณฑท่ีเหมาะสม 

 

 

3. ตรวจสอบคุณภาพ

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

1. อธิบายวิธีการควบคุมและตรวจสอบคุณภาพ ตลอด

ระยะเวลาการเก็บรักษา 

2. อธิบายมาตรฐานผลิตภัณฑเครื่องดื่มและกฎหมายท่ี

เก่ียวของ  

1. ตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

4. มีทักษะการเปน

ผูประกอบการดาน

ผลิตภัณฑเครื่องดื่ม 

1. อธิบายหลักการเปนผูประกอบการดานผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มในยุคดิจิทัล 

2. อธิบายแผนธุรกิจ รวมท้ัง Business Model Canvas 

(BMC) สําหรับผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย  

1. หลักการเปนผูประกอบการดานผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัย 

2. มีทักษะปฏิบัติ รวมท้ังทักษะการขายเก่ียวกับผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย จากการฝกปฏิบัติจริง (Job Shadow)  
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
1.5 ระบุวิธีการวัด (Assessment) ความสามารถ และหรือ ผลลัพธการเรียนรูท่ีกําหนดในขอ 1.4 ขางตน 

ผลลัพธการเรียนรูยอยของหลักสูตร 

(SPLOs) 

สถานการณหรือภาระงานท่ีสะทอนสมรรถนะของผูเรียน

Performance Tasks : Through what authentic 

performance tasks will learner demonstrate 

the desired SPLOs? 

By what criteria will SPLOs be judged ? 

1. คัดเลือกวัตถุดิบท่ีมีสารสําคัญในการ

ชะลอวัย 

กําหนดใหผูเรียนคัดเลือกวัตถุดิบธรรมชาติท่ีมีสารสําคัญใน

การชะลอวัยท่ีมีการตรวจสอบคุณภาพใหไดตามมาตรฐาน 

1. ประเมินความถูกตองและเหมาะสมในการคัดเลือกวัตถุดิบธรรมชาติท่ีมี

สารสําคัญในการชะลอวัย มีการใชอยางแพรหลายและปลอดภัย 

2. การประเมินการใชสมรรถนะ ใช Rubric score ดังนี้ 

1) 5 คือ ดีเยี่ยม ผานการประเมิน 80% ข้ึนไป 

2) 4 คือ ดี       ผานการประเมิน 70-79.99%  

3) 3 คือ ผาน    ผานการประเมิน 60-69.99% 

4) ไมผานการประเมิน เม่ือคะแนนต่ํากวา 60% 

2. คิดคนสูตรผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอ

วัย  

กําหนดใหผูเรียนออกแบบสูตรของผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัยอยางเหมาะสมและเปนท่ีตองการของตลาด 

1. ประเมินความถูกตองและเหมาะสมในการคิดคนสูตรผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

จากการกําหนดชนิด ปริมาณ และสัดสวนสารสําคัญท่ีเพียงพอตอการออกฤทธิ์ชะลอ

วัยและไดรับการยอมรับดานประสาทสัมผัสตามความตองการของผูบริโภค ตลอดจน

สอดคลองกับขอกําหนดตามกฎหมาย โดยการสาธิตและการปฏิบัต ิ

2. การประเมินการใชสมรรถนะ ใช Rubric score ดังนี้ 

1) 5 คือ ดีเยี่ยม ผานการประเมิน 80% ข้ึนไป 

2) 4 คือ ดี       ผานการประเมิน 70-79.99%  

3) 3 คือ ผาน    ผานการประเมิน 60-69.99% 

4) ไมผานการประเมิน เม่ือคะแนนต่ํากวา 60% 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
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ผลลัพธการเรียนรูยอยของหลักสูตร 

(SPLOs) 

สถานการณหรือภาระงานท่ีสะทอนสมรรถนะของผูเรียน

Performance Tasks : Through what authentic 

performance tasks will learner demonstrate 

the desired SPLOs? 

By what criteria will SPLOs be judged ? 

3. ตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัย 

กําหนดใหผูเรียนออกแบบการตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัยไดอยางเหมาะสมตามมาตรฐาน 

1. ประเมินความถูกตองและเหมาะสมในการการตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย ในดานกายภาพ เคมี จุลินทรียและประสาทสัมผัสให

สอดคลองกับขอกําหนดตามมาตรฐานและกฎหมายอาหาร 

2. การประเมินการใชสมรรถนะ ใช Rubric score ดังนี้ 

1) 5 คือ ดีเยี่ยม ผานการประเมิน 80% ข้ึนไป 

2) 4 คือ ดี       ผานการประเมิน 70-79.99%  

3) 3 คือ ผาน    ผานการประเมิน 60-69.99% 

4) ไมผานการประเมิน เม่ือคะแนนต่ํากวา 60% 

4. มีทักษะการเปนผูประกอบการดาน

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

 

กําหนดใหผูเรียนสามารถจัดทําแผนธุรกิจและการจําหนาย

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัยท่ีพัฒนาข้ึน  

 

1. ประเมินความถูกตองและเหมาะสมของแผนธุรกิจและประเมินผลจากการ

จําหนายจริง 

2. การประเมินการใชสมรรถนะ ใช Rubric score ดังนี้ 

1) 5 คือ ดีเยี่ยม ผานการประเมิน 80% ข้ึนไป 

2) 4 คือ ดี       ผานการประเมิน 70-79.99%  

3) 3 คือ ผาน    ผานการประเมิน 60-69.99% 

4) ไมผานการประเมิน เม่ือคะแนนต่ํากวา 60% 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
1.6 แผนการเรียนท่ีสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร SPLOs ท่ีกําหนดในหัวขอ 1.3 - 1.5 ขางตน 

ผลลัพธการเรียนรูยอยของหลักสูตร (SPLOs) วิธีจัดการเรียนการสอน Learning Pedagogy การจัดกิจกรรมการเรียนรู Learning Activities 

1. คัดเลือกวัตถุดิบท่ีมีสารสําคัญในการชะลอวัย 1. การจัดการสอนและการเรียนรูผานการบรรยายในหองเรียน 

ควบคูกับการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ 

2. การเรียนการสอนใหมีการเรยีนรูแบบการแกปญหาเปนฐาน 

(PBL) 

1. บรรยายใหความรู 

2. การยกตัวอยางกรณีศึกษา 

3. การอภิปราย 

4. การฝกปฏิบัติโดยใชเครื่องมือวิทยาศาสตร 

2. คิดคนสูตรผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย  1. การจัดการสอนและการเรียนรูผานการบรรยายในหองเรียน 

ควบคูกับการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ 

2. การเรียนการสอนใหมีการเรยีนรูแบบการแกปญหาเปนฐาน 

(PBL) 

1. บรรยายใหความรู 

2. การยกตัวอยางกรณีศึกษา 

3. การอภิปราย 

4. การฝกปฏิบัติโดยใชเครื่องมือวิทยาศาสตร 

3. ตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 1. การจัดการสอนและการเรียนรูผานการบรรยายในหองเรียน 

ควบคูกับการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ 

2. การเรียนการสอนใหมีการเรยีนรูแบบการแกปญหาเปนฐาน 

(PBL) 

1. บรรยายใหความรู 

2. การยกตัวอยางกรณีศึกษา 

3. การอภิปราย 

4. การฝกปฏิบัติโดยใชเครื่องมือวิทยาศาสตร 

4. มีทักษะการเปนผูประกอบการดานผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอ

วัย 

1. การจัดการสอนและการเรียนรูผานการบรรยายในหองเรียน

ควบคูกับการฝกปฏิบัติในการเปนผูประกอบการ 

2. การเรียนการสอนใหมีการเรยีนรูแบบการแกปญหาเปนฐาน 

(PBL) 

1. บรรยายใหความรู 

2. การยกตัวอยางกรณีศึกษา 

3. การอภิปราย 

4. การฝกปฏิบัติในการเปนผูประกอบการ 



หมวดท่ี 3 ระบบการจัดการศึกษา การดําเนินการ และโครงสรางของหลักสูตร 
 
1. ระบบการจัดการศึกษา 

ใหเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 ใน

หมวดท่ี 1 ขอ 8 ระบบการศึกษา และในหมวดท่ี 4 ขอ 15 การจัดการศึกษา  

 

2. การดําเนินการหลักสูตร 

2.1 วัน - เวลาในการดําเนินการเรียนการสอน 

ใหเปนไปตามประกาศท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด 

2.2 คุณสมบัติของผูเขาศึกษา  

ใหเปนไปตามประกาศมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย ระบบการศึกษาเพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิต พ.ศ.

2564 (ภาคผนวก ค) และขอบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 หมวด

ท่ี 3 ขอท่ี 12 (ภาคผนวก ง) 

2.3 แผนการรับผูเรียนในระยะ 5 ป  

ปการศึกษา/ภาคเรียน 
จํานวนผูเรียนในแตละภาคเรียน 

ภาคเรียนท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ภาคเรียนฤดูรอน รวม 

2564 - - 30 30 

2565 - - 30 30 

2566 - - 30 30 

2567 - - 30 30 

2568 - - 30 30 

รวม - - 150 150 

คาดวาจะสําเร็จการศึกษา 

ในชุดวิชา 

- - 150 150 
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2.4 งบประมาณตามแผน 

 ใชงบประมาณเงินรายรับและรายจายของมหาวิทยาลัยทักษิณ ตามรายละเอียดดังนี้ 

2.4.1 งบประมาณรายรับ (หนวย : บาท) 

รายรับ ภาคเรียน

ท่ี 1 

ภาคเรียนท่ี 2 ภาคเรียนฤดูรอน รวมรายรับ 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2564 - - 450,000 450,000 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2565 - - 450,000 450,000 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2566 - - 450,000 450,000 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2567 - - 450,000 450,000 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2568 - - 450,000 450,000 

1. ประมาณการคาธรรมเนียมการศึกษา เหมาจายชุดวิชาละ 15,000 บาท 

2. ประมาณการคาธรรมเนียมการศึกษาแบบรายวิชา 

    2.1 เหมาจายรายวิชา 3 หนวยกิต รายวิชาละ 5,000 บาท  

    2.2 เหมาจายรายวิชา 1 หนวยกิต รายวิชาละ 2,500 บาท  

* ขอมูลการเทียบเคียงการกําหนดอัตราคาธรรมเนียม รายละเอียดตามภาคผนวก ฉ 

2.4.2 งบประมาณรายจาย (หนวย : บาท)  

รายจาย 
ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

1 . คาธรรมเนียมการจัดการหลักสูตร

หักใหมหาวิทยาลัย 30% 

135,000 135,000 135,000 135,000 135,000 

2. คาจัดการหลักสูตร 60% 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 

2.1 คาตอบแทนบุคลากรไมเกิน 10% 45,000 45,000 45,000 45,000 45,000 

2.2 คาตอบแทนการสอนไมเกิน 50% 225,000 225,000 225,000 225,000 225,000 

3. คาวัสดุ อุปกรณ 10% 45,000 45,000 45,000 45,000 45,000 

รวมรายจาย 450,000 450,000 450,000 450,000 450,000 

 

2.5 ระบบการศึกษา 

 แบบชั้นเรยีน 

  เรียนวันจันทร – ศุกร    เวลา 08.00-17.00 น. 

 เรียนวันจันทร – ศุกร    เวลา 17.30-20.30 น. 

  เรียนวันเสาร – อาทิตย  เวลา 08.00-20.30 น. 
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 แบบพบกลุม 

 แบบออนไลน 

 แบบอ่ืนตามท่ีหลักสูตรกําหนด โปรดระบุ......................... 

 

3. หลักสูตร  

3.1 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร   ไมนอยกวา 9 หนวยกิต  

 3.2 โครงสรางหลักสูตรและรายวิชา 

N120111 วัตถุดิบทางธรรมชาติและสารฟงกชันเพ่ือการชะลอวัย    1(1-0-2) 

  Natural Ingredients and Anti-aging Functions 

N120121 มาตรฐานและการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย   1(0-3-0) 

  Standards and Quality Control for Anti-aging Beverages 

N120131 การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย     3(1-6-2) 

  Production and Development of Anti-aging Beverage Products 

N120141 ผูประกอบการยุคดิจิทัลสําหรับผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย   3(2-3-4) 

  Digital Entrepreneurs for Anti-aging Beverage Product 

N120151 ประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและบริการเครื่องดื่มชะลอวัย   1(0-3-0) 

  Occupational Experience in Anti-aging Beverage Production and Services 

 3.3 คําอธิบายรายวิชา 

 

N120111 วัตถุดิบทางธรรมชาติและสารฟงกชันเพ่ือการชะลอวัย   1(1-0-2) 

Natural Ingredients and Anti-aging Functions  

ความหมายและความสําคัญของวัตถุดิบทางธรรมชาติ การคนหาขอมูลวัตถุดิบทางธรรมชาติ ชนิด

ของวัตถุดิบทางธรรมชาติท่ีมีสรรพคุณชะลอวัย เชน ผัก ผลไม ธัญพืช สมุนไพร กระทอม กัญชง กัญชา วัตถุดิบ

เพ่ือสุขภาพ การประยุกตใชสารฟงกชนัเพ่ือการชะลอวัยในผลิตภัณฑเครื่องดื่ม  

 Meaning and importance of raw materials; searching information for raw materials; 

types of natural raw materials with anti- aging properties; vegetables, fruits, cereals, herbs, 

kratom,  hemp,  cannabis; raw materials for health; application of anti- aging substances in 

beverages 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
N120121 มาตรฐานและการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย   1(0-3-0) 

Standards and Quality Control for Anti-aging Beverages  

มาตรฐานผลิตภัณฑเครื่องด่ืมและกฎหมายท่ีเก่ียวของ การควบคุมคุณภาพและความปลอดภัย

อาหาร หลักเกณฑวิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) มาตรฐานคุณภาพการผลิต การยื่นคําขอจดทะเบียน

อาหาร (อ.ย.) และฉลากโภชนาการ  

Beverage product standards and related laws; food quality control and safety; good 

manufacturing practices (GMP) ; production quality standards; application for food registration 

(FDA) and nutrition labeling 

 

N120131 การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย     3(1-6-2) 

  Production and Development of Anti-aging Beverage Products 

 ความหมายของเครื่องดื่มชะลอวัย ประเภทและกรรมวิธีการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย การพาสเจอ

ไรส การสเตอริไลซ การใชเทคโนโลยีบีบเย็น การสกัดโดยใชความดันสูง ข้ันตอนการออกแบบสูตรและพัฒนา

ผลิตภัณฑตนแบบ บรรจุภัณฑสําหรับเครื่องดื่มชะลอวัย อายุการเก็บรักษา และการทดสอบการยอมรับของ

ผูบริโภค  

Meaning of anti- aging beverages; types and production of anti- aging beverages; 

pasteurization; sterilization; cold press technology; high pressure extraction; formula design 

procedures and product prototype development; packaging for anti- aging beverage; shelf life 

and consumer test  

 

N120141 ผูประกอบการยุคดิจิทัลสําหรับผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย    3(2-3-4) 

  Digital Entrepreneurs for Anti-aging Beverage Product 

  แนวคิดพ้ืนฐานและความสําคัญของการเปนผูประกอบการผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย การ

วิเคราะหโมเดลธุรกิจ การสรางอัตลักษณของแบรนดใหกับธุรกิจดิจิทัลผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย การตั้งราคา 

การขายและการสรางตลาดดิจิทัลสําหรับผูประกอบการเครื่องดื่มชะลอวัย และการฝกปฏิบัติท่ีเก่ียวของกับ

เนื้อหา 

 Basic concept and importance significance of anti- aging beverage entrepreneurs; 

business model canvas analysis; brand identity creation for anti-aging beverage business digital; 

pricing; digital selling and marketing for anti- aging beverage entrepreneurs and practice of 

related content 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
N120151 ประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและบริการเครื่องดื่มชะลอวัย    1(0-3-0) 

Occupational Experience in Anti-aging Beverage Production and Services  

การฝกประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและบริการเครื่องดื่มจากผูประกอบการท่ีประสบ

ความสําเร็จในการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ และผลิตภัณฑท่ีเก่ียวของ 

Occupational experience training in beverage production and services from 

successful entrepreneurs producing anti- aging and healthy beverages including related 

products 

 

3.4 แผนการศึกษา 
 

หลักสูตรประกาศนียบัตรหลักสูตรการผลิตเคร่ืองด่ืมชะลอวัย  

หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 9 หนวยกิต 

   หนวยกิต 

N120111 วัตถุดิบทางธรรมชาติและสารฟงกชันเพ่ือการชะลอวัย 

Natural ingredients and anti-aging functions  

1(1-0-2)  

N120121 มาตรฐานและการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย      

Standards and quality control for anti-aging beverage  

1(0-3-0)  

 

N120131 การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

Production and development of anti-aging beverage products  

3(1-6-2)  

 

N120141 ผูประกอบการยุคดิจิทัลสําหรับผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย  

Digital entrepreneurs for anti-aging beverage product  

3(2-3-4) 

N120151 ประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและบริการเครื่องดื่มชะลอวัย 

Occupational Experience in Anti-aging Beverage Production and 

Services  

1(0-3-0) 

 

  รวมหนวยกิต  9 

 

 

ความหมายของรหัสวิชา 

รหัสประจํารายวิชาท่ีใชในหลักสูตร  ประกอบดวยรหัส 7 หลัก มีความหมายดังนี้ 

รหัสหลักแรก  หมายถึง หลักสูตรประกาศนียบัตร แบบชุดวิชา 

       อักษร N หมายถึง หลักสูตรประกาศนียบัตร แบบชุดวิชา  

รหัสหลักท่ีสองและสาม            หมายถึง เลขรหัสคณะ 

เลข 12 หมายถึง คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
รหัสหลักท่ีส่ีและหา หมายถึง สาขาวิชา 

เลข 01 หมายถึง สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอาหาร 

รหัสหลักท่ีหก หมายถึง หมวดวิชาหรือกลุมวิชา 

เลข 1 หมายถึง หมวดวิชาเคมีและการวิเคราะหอาหาร 

เลข 2 หมายถึง หมวดวิชาจุลชีววิทยาอาหารและการประกันคุณภาพ 

เลข 3 หมายถึง หมวดวิชาการแปรรูปและวิศวกรรมอาหาร 

เลข 4 หมายถึง หมวดวิชาการจัดการและผูประกอบการอาหาร 

เลข 5 หมายถึง หมวดวิชาประสบการณเชิงปฏิบัต ิ

เลขรหัสหลักสุดทาย             หมายถึง ลําดับรายวิชาในแตละหมวดวิชาหรือกลุมวิชา 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
หมวดท่ี 4 หลักเกณฑในการประเมินผลผูเรียน 

 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑในการใหระดับคะแนน (เกรด) 

ผูเรียนจะตองมีเวลาเรียนในรายวิชาหนึ่ง ๆ ไมนอยกวารอยละ 80 ของเวลาเรียนท้ังหมดของรายวิชา

นั้น จึงจะไดรับผลการเรียนในรายวิชานั้น ระบบการประเมินผลการเรียนของแตละรายวิชาเปนแบบระดับข้ัน 

โดยเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 หมวดท่ี 5 

(ภาคผนวก ง)  

 

2. เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 

ผูเรียนตองลงทะเบียนรายวิชาครบตามโครงสรางหลักสูตร สอบผานและมีผลการประเมินโดยสมบูรณ 
ทุกรายวิชาท่ีลงทะเบียน ท้ังนี้ ตองไดรับผลการประเมินทุกรายวิชาเฉลี่ยไมต่ํากวา 2.00 หรือคาระดับ C หรือ S 
ท้ังนี้ตองไมมีรายวิชาใดท่ีไดรับผลการประเมินในคาระดับ F  
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
หมวดท่ี 5 การประเมินและปรับปรุงกระบวนการดําเนินการของหลักสูตร 

 

1. การประเมินผลหรือวิธีการวัด (Assessment) ความสามารถ และหรือผลการเรียนรูในเชิงคุณภาพ

อยางชัดเจน 

ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนจากพฤติกรรมการแสดงออก ความสําเร็จของการทํากิจกรรม ประเมิน

จากคุณภาพของงานท่ีไดรับมอบหมาย เชน รายงาน ผลงานท่ีไดรับมอบหมายและโครงงาน การสอบวัดผลการ

เรียนรูท้ังแบบสอบปากเปลา การเขียนตอบ และทักษะปฏิบัติ   

 

2.  แนวทางการประเมินและปรับปรุงกระบวนการดําเนินการของหลักสูตร  

 2.1 แนวทางการปรับปรุงกระบวนการในระหวางการจัดการเรียนการสอน 

แนวทางการปรับปรุงกระบวนการในระหวางการจัดการเรียนการสอนอาศัยกระบวนการ PDCA (Plan  

Do Check Action) และนําผลการประเมินและแนวทางการพัฒนาไปปรับปรุง 

 2.2 แผนการพัฒนาคุณภาพการจัดหลักสูตรอยางตอเนื่อง 

การประเมินผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน รวมท้ังการสรางความรวมมือดานการเรียนการสอนกับผูประกอบการ 

และอุตสาหกรรมเครื่องดื่มอยางตอเนื่อง  
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

คําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการพัฒนา 

หลักสตูรประกาศนียบัตร 

การผลิตเคร่ืองดืม่ชะลอวัย 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ประวัติและผลงานทางวิชาการของ 

อาจารยประจําหลักสูตร และวิทยากรภายนอก 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
ประวัติและผลงานทางวิชาการของอาจารยประจําหลักสูตร 

 

1. นางวิไลลักษณ  กลอมพงษ 

 ปร.ด. (เทคโนโลยีอาหาร) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2551 

 วท.ม. (เทคโนโลยีอาหาร) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2538 

 วท.บ. (จุลชวีวิทยา) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2536 

 ตําแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย 

 ผลงานทางวิชาการ 

วิไลลักษณ กลอมพงษ.  (2562).  “ผลของไคโตซานจากเปลือกกุงตอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของเนื้อปลา

กะพงขาวระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต่ํา,” วารสารมหาวิทยาลัยทักษิณ. 22(1), 53-62.  

วิไลลักษณ กลอมพงษ.  (2561).  “ผลของขาวเหนียวดําสายพันธุพ้ืนบานจังหวัดพัทลุงตอคุณภาพของขาว

หมากในระหวางกระบวนการหมัก,” วารสารมหาวิทยาลัยทักษิณ. 21(3), 43-50. 

Klompong, V. , (2018) .   “Quality, phenolic compound and antioxidant activity of wines from 

Sangyod rice grain, paddy and husk during fermentation,”  Malaysian Journal of 

Fundamental and Applied Sciences. 468-472.  

 

2. นางพรพิมล  มะยะเฉียว 

  วศ.ด. (วิศวกรรมอาหาร) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี, 2552 

  วศ.ม. (วิศวกรรมอาหาร) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี, 2548 

  วท.บ. (อุตสาหกรรมเกษตร)(เกียรตินิยมอันดับ 1) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2538 

  ตําแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย 

  ผลงานทางวิชาการ    

พรพิมล มะยะเฉียว ฐานิชยา เหลือนุนขาบ และ นาตาชา มนูญดาหวี. (2563). “ผลของสารใหความคงตัวท่ีมี

ตอคุณภาพของน้ําลูกหยีเขมขน,” การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยทักษิณ ครั้งท่ี 30 ประจําป 

2563 วิจัย นวัตกรรม การเปลี่ยนผานเพ่ือขับเคลื่อนประเทศไทย. (หนา 1062-1068) วันท่ี 30 

พฤษภาคม 2563 ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ(ออนไลน) 

พรพิมล มะยะเฉียว กมลวรรณ จันทรคง และสุดารัตน สรรพสังเกตุ. (2562). “การพัฒนาผลิตภัณฑน้ําลูกหยี

เพ่ือสุขภาพ,” การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยทักษิณ ครั้งท่ี 29 ประจําป 2562 วิจัยและ

นวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน. (หนา 994-1000) วันท่ี 9-10 พฤษภาคม 2562 ณ โรงแรมสยามออ

เรียนทัล อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
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3. นางรัทรดา  เทพประดิษฐ   

 Dr. nat. tech. (Food science and Technology) University of Natural Resources and   

      Applied Life Sciences, Vienna, Austria, 2553 

 วท.ม. (พัฒนาผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเกษตร) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2545 

 วท.บ. (อุตสาหกรรมเกษตร)(เกียรตินิยมอันดับ 1) สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร

ลาดกระบัง, 2540 

 ตําแหนงทางวิชาการ อาจารย 

 ผลงานทางวิชาการ 

รัทรดา เทพประดิษฐ   (2561) .   “การพัฒนาผลิตภัณฑขาวเหนียวมะมวงแชแข็ง (The Product 

Development of Frozen Mango Sticky Rice) ,” ใ น  โ ค ร ง ก า รป ร ะชุ ม วิ ช า ก า ร ร ะดั บ ช า ติ  

มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช ครั้งท่ี 4  หัวขอ “วิจัยและนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน

อยางยั่งยืน” (หนา 275-283) วันท่ี 21-22 มิถุนายน 2561 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช 

นครศรีธรรมราช. 

รัทรดา เทพประดิษฐ และคณะ.  (2561).  “อิทธิพลของสภาวะการเคลือบตอคุณสมบัติของเมล็ดทานตะวัน

เคลื อบปรุ ง รส  ( Influence of coating condition on properties of sunflower coated with 

flavor),” ใน งานประชุมวิชาการระดับชาติสูการพัฒนาชุมชนและทองถ่ิน หัวขอ “วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีสูการพัฒนาชุมชนและทองถ่ิน” (หนา 732-740) วันท่ี 19-20 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 ณ 

โรงแรมเอสดี เอเวนิว กรุงเทพมหานคร.  

Juthong, T., Sompong, R. and Ruangwatcharin, U.  (2017).  “Development of Dried Longkong 

Leather Product Supplemented with Alginate- Encapsulated Lactobacillus casei TISTR 

1463,” NSRU Science and Technology Journal, 9 (9): 63-72.  

 

อนุสิทธิบัตร  

รัทรดา  สมพงษ. (2559). “กรรมวิธีการผลิตเครื่องดื่มทีมีสวนผสมสารสกัดจากขาว”อนุสิทธิบัตร เลขท่ี 13169  
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ประวัติวิทยากรภายนอก 

1. นางสาวปญญนภัส ตอทรัพยถาวร 

อาชีพปจจุบัน เจาของกิจการราน ชีวา Café & Bistro 

ประวัติการศึกษา 

ปจจุบัน  กําลังศึกษาอยูชั้นปท่ี 3 คณะรัฐศาสตร สาขาบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยรามคําแหง  

พ.ศ. 2556 มัธยมศึกษาชั้นปท่ี 6 โรงเรียนอุดรพิชัยรักษพิทยา 

ประวัติการทํางาน 

 2559-2560 บาริสตา ราน Coffee & Tea 

 2556-2558 บาริสตารานอาหาร Goodwill Udonthani 

2.  นางสาวกองแกว คีตโมทนียกุล 

อาชีพปจจุบัน  ผูจัดการ คาเฟขนมหวานรานสวีท เฮาท นัมเบอรทรี 

ประวัติการศึกษา 

ปริญญาโท บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาการจัดการธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอม มหาวิทยาลัย

รามคําแหง 

ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต (กียรตินิยมอันดับ 1) สาขาการจัดการธุรรกิจทองเท่ียวและโรงแรม 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

ประวัติการทํางาน 

- Guest Relations Officer, โรงแรม อิมพีเรียล ควีนส ปารค 

- เลขานุการผูบริหาร , บริษัท วิดีโอ อีซ่ี (ประเทศไทย) จํากัด 

- ผูจัดการแผนกแฟรนไชส, บริษัท วิดีโอ อีซ่ี (ประเทศไทย) จํากัด 

- ผูชวยผูอํานวยการแผนกวิเคราะหเศรษฐกิจ, องคการสงเสริมการคาตางประเทศของญี่ปุน (JETRO) 

วุฒิบัตร และการฝกอบรม  

- Certificate of General Baking, UFM Baking & Cooking School,2007 

- Certificate of Completion for Cafe Management, the Aroma Coffee Academy, 2014 

- Certificate of Coffee Making Workshop, BONCAFE Coffee Academy, 2014 

- Certificate of Completion for Bread Course, Suan Dusit International Culinary School, 

2014 

-  Certificate of Completion for Thai Dessert Course, Suan Dusit International Culinary 

School, 2016 

- Certificate of Attend ance for Macarons Making, Le Cordon Bleu Dusit Culinary School, 

2016 

- Certificate of Completion for Advance Barista Course, Bluekoff,2016 
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ภาคผนวก ค 

ประกาศมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย ระบบการศึกษาเพ่ือการเรียนรู 

ตลอดชีวิต พ.ศ. 2564 
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ภาคผนวก ง 

ขอบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ 

วาดวย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559  
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ภาคผนวก จ 

ขอมูลสนับสนุน 

การตลาดการสํารวจกลุมเปาหมายผูเรียน 
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แนวโนมการเติบโตของตลาดผูสูงอายุ 

องคการสหประชาชาติไดเปดเผยรายงานสถานการณผูสูงอายุโลกวา ปจจุบัน 1 ใน 9 ของประชากรโลกมีอายุตั้งแต 60 ปข้ึนไป และ

มีแนวโนมจะเพ่ิมข้ึนเปน 1 ใน 5 ภายในป พ.ศ. 2593 ซึ่งองคการอนามัยโลก (World Health Organization) คาดการณเปนตัวเลขผูสูงอายุท่ัว

โลกท่ีมีอายุ 65 ปข้ึนไปจะเพ่ิมเปน 2 พันลานคน หรือรอยละ 22 ท้ังน้ีแตละประเทศจะเขาสูสภาวะสังคมผูสูงอายุชาเร็วไมเทากันข้ึนกับความ

เจริญมั่งคั่ง ทางเศรษฐกิจ ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและการแพทย การสุขาภิบาล การโภชนาการ ตลอดจนการศึกษา โดยการ

คาดการณเปนไปดังแผนภาพดานลางน้ี 

 

 
 

 

ในป พ.ศ. 2593 แอฟริกาจะมีผูสูงอายุ (60 ปข้ึนไป) รอยละ 10 ในขณะท่ีเอเชีย อเมริกาเหนือ และยุโรปเปนรอยละ 24, 27 และรอย

ละ 34 ตามลําดับ ซึ่งประเทศท่ีพัฒนาแลวจะมีโอกาสเขาสูสังคมผูสูงอายุกอนประเทศท่ีกําลังพัฒนา อยางไรก็ตามประเทศท่ีกําลังพัฒนากลับ

ใชเวลาสั้นกวาในการเขาสูสังคมสูงอายุโดยสมบูรณ* ซึ่งประเทศไทยนับเปนประเทศท่ีกําลังพัฒนาท่ีมีชวง การเปลี่ยนถายจากสังคมผูสูงอายุ สู

สังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณเร็วท่ีสุด ปจจุบันประเทศท่ีเขาสูสังคมสูงอายุระดับสุดยอด** แลวประกอบดวย ญี่ปุน (ประเทศแรกของโลก) อิตาลี 

เยอรมนี สวีเดน และจะตามมาดวยฝรั่งเศสและอังกฤษ ท่ีจะตามมาในป 2563 และ 2564 ตามลําดับ สวนอเมริกาและเกาหลีจะเขาถึงในป 

2571 และ 2569 ตามลําดับ ประเทศเหลาน้ีเหมือนเปนหัวขบวนท่ีเราสามารถศึกษาการออกแบบนโยบายรัฐ การรวมกลุม และการสรางธุรกิจ

ตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาเพ่ือดูแลคนรุนใหญเปนตนแบบในการดําเนินงานของเราไดบางสวน 

 

เมื่อเปรียบเทียบในเอเชียประเทศเรียงอันดับ การมีสัดสวนประชากรผูสูงอายุ ไดแก อันดับ 1 ญี่ปุน อันดับ 2 เกาหลี อันดับ 3 

สิงคโปร อันดับ 4 ประเทศไทย และอันดับท่ี 5 คือเวียดนาม ตารางแสดงสัดสวนประชากรผูสูงอายุในเอเชีย 
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* สังคมสูงอายุโดยสมบูรณ (Aged Society) ประชากรอายุ 65 ปข้ึนไปมีสัดสวนมากกวารอยละ 14 ของประชากรท้ังหมด 

** สังคมสูงอายุระดับสดุยอด (Super-aged Society) มีประชากรผูสูงอายุ 65 ปข้ึนไป มีสัดสวนมากกวารอยละ 20 ของประชากรท้ังหมด 

 

จากรายงานการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ (สศช.) ช้ีใหเห็นวาการเขาสูแตละชวงของสังคมผูสูงอายุไทย เปนดังน้ี 

 

ประเทศไทยกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ (Aging Society) พ.ศ. 2547-2548 

ขยับเปนสังคมผูสูงอายโุดยสมบูรณ (Aged Society) พ.ศ. 2567-2568 

กาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ ระดับสดุยอด (Super-aged Society) พ.ศ. 2575 
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ท่ีมา : https://www.baramizi.co.th/trend/the-future-trend-of-aging-society-2020-21/ 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
แนวโนมตลาดผลิตภัณฑเพ่ือสขุภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากการสํารวจ โดยธนาคารกรุงเทพพบวาหน่ึงในตลาดท่ีนาสนใจของ 5 5เทรนดอาหารเครื่องดื่มนาลงทุนในป 2564 คือกลุมตลาด

เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ และจากการประเมินของ Euromonitor International คาดวา ตลาดเครื่องดื่มสุขภาพจะมีการเติบโตตอเน่ือง และในป 

2564 จะมีมูลคาพุงถึง 25,000 ลานบาท เน่ืองจากผูบริโภคตองการดื่มนํ้าท่ีมีประโยชนตอรางกาย เพ่ือใหรางกายมีภูมิคุมกัน ไมเปนโรคภัยไข

เจ็บตาง ๆ นอกจากรสชาติท่ีตองดีถูกปาก สวนผสมในเครื่องดื่มก็สําคัญ เชน เครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของธัญพืช เครื่องดื่มผสมวิตามิน สาอาหาร 

รวมถึงการใชหญาหวานแทนนํ้าตาล 

เพ่ือสุขภาพท่ีดีและยั่งยืนในระยะยาว ผูบริโภคในอนาคตจะเลือกรับประทานอาหารท่ีมีปริมาณนํ้าตาลในปริมาณท่ีลดลง หรือการ

เลือกสารอาหารท่ีใหความหวานแบบทางเลือก เพ่ือใหสงผลเสียตอสุขภาพนอยท่ีสุด เชน การใชหญาหวาน แทนนํ้าตาล การเลือกรับประทาน

อาหารท่ีมีไขมันอ่ิมตัวต่ําในปริมาณท่ีพอเหมาะ ดังน้ัน เทรนดอาหารเพ่ือสุขภาพยังคงอยูในกระแสอยางแนนอน ซึ่งกลุมคนท่ีใสใจกับอาหาร

เพ่ือสุขภาพโดยหลัก ๆ คือ ผูบริโภคกลุม Millennial: ผูบริโภคกลุมน้ี จะมีอายุ 18 – 34 ป มีความใสใจในดานอาหารและทรัพยากรท่ีตัวเอง

บริโภค ผูบริโภคกลุม Baby Boomers: ผูบริโภคกลุมน้ี จะมีอายุ 51 ปข้ึนไป มีความใสใจในดานอาหารการกินท่ีเหมาะสมกับสภาพรางกาย เพ่ือ

สุขภาพท่ียั่งยืน 

 

ท่ีมา  : https://stepstraining.co/trendy/food-and-beverage-trends-for-2021 

: https://www.blockdit.com/posts/601cc2f19559010ba7d4dd16 
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ภาคผนวก ฉ 

ขอมูลการเทียบเคียง 

การกําหนดอัตราคาธรรมเนียม 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
1. ตารางการเทียบเคียงการกําหนดอัตราคาธรรมเนียม 

 
หลักสูตร มหาวิทยาลัย หนวยกิต ระยะเวลา

ในการเรียน 

คาธรรมเนียม หมายเหตุ 

ผูประกอบการธุรกิจ

เครื่องดื่มจากผัก ผลไม 

และธัญพืช 

ม.เกษตรศาสตร 20 ไมปรากฎ

ขอมูล 

36,000 เปรียบเทียบเชิง

หลักสูตรใกลเคียง 

การจัดการระบบกิจการ

ฮาลาล (Halal System 

Management) 

ม.สงขลานครินทร 9(4-15-8) 285 ชม. 35,000 เปรียบเทียบเชิง

หนวยกิตใกลเคียง 

การผลิตเครื่องดื่ม

ชะลอวัย  

 

ม.ทักษิณ 9(5-11-11) 160 ชม. 15,000 - 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
2. ขอมูลหลักสูตร ผูประกอบการธุรกิจเครื่องดื่มจากผัก ผลไม และธัญพืช มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
3. ขอมูลหลักสูตร การจัดการระบบกิจการฮาลาล (Halal System Management)มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

ขอมูลการคํานวนจุดคุมทุนของหลักสูตร 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
 

ตารางแสดงการประมาณการวิเคราะหจุดคุมทุนของหลักสูตร 

 

จํานวนผูเรียน(คน)  30 คน หนวย : บาท หนวย : บาท 

รายรับตลอดหลักสูตร   

 คาธรรมเนียมการศึกษา (15,000) 450,000 450,000 

   

คาใชจายตลอดหลักสูตร   

 ตนทุนคงท่ี   

 คาตอบแทนการสอน 109,800  

 คาวัสดุ(สํานักงาน) 5,000  

 คาใชสอย 4,000 118,800 

  331,200 

 ตนทุนผันแปร   

 คาธรรมเนียมมหาวิทยาลัย(30%) 135,000  

 คาวัสดุ อุปกรณ(ทางวิทยาศาสตร) 90,000 225,000 

   

รายรับสูงกวารายจาย  106,200 

   

โดยหลักสูตรดําเนินการวิเคราะหจุดคุมทุนในการจัดการเรียนการสอน จากขอมูลดังตอไปนี ้

  จํานวนผูเรียน ณ จุดคุมทุน = ตนทุนรวมคงท่ี

คาธรรมเนียมรายคน−ตนทุนผันแปรเฉลี่ย
 

 

ดังนั้น ผูเรียน ณ คุมทุน คือ 15.84 (ประมาณ 16 คน)   
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