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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
หลักสูตรประกาศนียบัตรแบบชุดวิชา (Non-degree)  

การผลิตเคร่ืองดื่มชะลอวัย 

หลักสูตรใหม พ.ศ. 2564 

 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา   มหาวิทยาลัยทักษิณ 

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  วิทยาเขตพัทลุง คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 

 

หมวดท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 

 

1. รหัสและช่ือหลักสูตร 

ภาษาไทย :     หลักสูตรประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

ภาษาอังกฤษ :     Certification in Anti-aging beverage production 

 

2. จํานวนหนวยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร 

จํานวน 9 หนวยกิต 

จํานวนชั่วโมงในการจัดการศึกษา 285 ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี60 ชั่วโมง ปฏิบัติ 225 ชั่วโมง 

 

3. ประเภทของหลักสูตร 

      หลักสูตรประกาศนียบัตร แบบชุดวิชา 

3.1 ภาษาท่ีใช  

หลักสูตรจัดการศึกษาเปนภาษาไทย 

3.2 กลุมเปาหมายท่ีเขารับการศึกษา  

 หลักสูตรกําหนดรายละเอียดคุณสมบัติ ความรู ความสามารถของผูเรียน 

 3.2.1 ผูเรียนท่ีสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา หรือระดับ ปวช. 

 3.2.2 นิสิต/นักศึกษาชั้นปท่ี 3 หรือผูสําเร็จการศึกษาระดับ ปวส. 

 3.2.3 ผูท่ีทํางานแลวและตองการเพ่ิมพูนสมรรถนะ 

 3.2.4 ผูท่ีทํางานแลวแตตองการเพ่ิมพูนสมรรถนะท่ีแตกตางไปจากเดิม 

 3.2.5 ผูสูงอายุหรือผูท่ีเกษียณแลวตองการจะประกอบอาชีพอ่ืนท่ีแตกตางจากเดิม 

 3.2.6 ผูท่ีมีความรูและความสามารถท่ีมหาวิทยาลัยประเมินแลววาสามารถเรียนรูได 

   3.2.7 อ่ืน ๆ ตามขอกําหนดของหลักสูตร (ระบุ.........................................................)  
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
3.3 ช่ือหนวยงานหรือสถานประกอบการท่ีรวมการจัดการเรียนการสอน  

แสดงวิธีการรวมมือระหวางสถาบันอุดมศึกษากับหนวยงานหรือสถานประกอบการใน

กระบวนการพัฒนา/ปรับปรุงหลักสูตร และระบุความรวมมือระหวางสถาบันอุดมศึกษากับหนวยงานหรือ

สถานประกอบการในการจัดการเรยีนการสอน  

 

หนวยงาน โครงการ/กิจกรรม 

1. โรงแรมธรรมรินทร ธนา จงัหวัดตรัง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

2. โรงแรมเรือรัษฎา จังหวัดตรัง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

3. สวนเดอลอง จังหวัดพัทลุง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

4. รานดอลลาร จังหวัดพัทลุง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

5. รานสวีท เฮาท นัมเบอรทรี จังหวัดพัทลุง ฝกทักษะปฏิบัตกิารผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

 

4. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 

4.1 คณะกรรมการประจําคณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ ในการประชุมสมัยสามัญ ครั้งท่ี 2/2564 

เม่ือวันท่ี 17 มีนาคม 2564 มีมติหลักสูตรประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย หลักสูตรใหม

พ.ศ. 2564  

4.2 สภาวิชาการ ในการประชุมครั้งท่ี 4/2564 เม่ือวันท่ี 28 เมษายน 2564 มีมติ ใหนําหลักสูตร

ประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย หลักสูตรใหม พ.ศ. 2564 ไปปรับปรุงแกไขตามขอสังเกต

และขอเสนอแนะของท่ีประชุมสภาวิชาการ และนํากลับมาเสนอเพ่ือพิจารณาในท่ีประชุมสภา

วิชาการอีกครั้ง 

4.3 สภาวิชาการ ในการประชุมสมัยสามัญ ครั้งท่ี 5/2564 เม่ือวันท่ี 19 พฤษภาคม 2564 มีมติ เห็นชอบ

หลักสูตรประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย หลักสูตรใหม พ.ศ. 2564 ใหปรับปรุงแกไขตาม

ขอสังเกตและขอเสนอแนะของท่ีประชุมสภาวิชาการ กอนเสนอเขาท่ีประชุมคณะกรรมการฝาย

วิชาการของสภามหาวิทยาลัยพิจารณาตอไป 

4.4 คณะกรรมการฝายวิชาการของสภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้งท่ี 3/2564 เม่ือวันท่ี 18 

กรกฎาคม 2564 มีมติอนุมัติหลักสูตรประกาศนียบัตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย หลักสูตรใหม  

พ.ศ. 2564 โดยเปดสอนในปการศึกษา 2564 เปนตนไป จัดการเรียนการสอน ณ มหาวิทยาลัย

ทักษิณ วิทยาเขตพัทลุงและแจงสภามหาวิทยาลัยทราบ 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
5. ช่ือ นามสกุล ตําแหนง และคุณวุฒิของอาจารยประจําหลักสูตรชุดวิชา 

 

ลําดับ ช่ือ-สกุล 
ตําแหนง 

ทางวิชาการ 
คุณวุฒิ สาขาวิชา  สถาบัน ป 

1 นางวิไลลักษณ  กลอมพงษ* ผูชวยศาสตราจารย ปร.ด. เทคโนโลยีอาหาร ม.สงขลานครินทร 2551 

 
 

 วท.ม. 

วท.บ. 

เทคโนโลยีอาหาร 

จุลชีววิทยา 

ม.สงขลานครินทร 

ม.สงขลานครินทร 

2538 

2536 

2 นางพรพิมล  มะยะเฉียว ผูชวยศาสตราจารย วศ.ด. 

วศ.ม. 

วิศวกรรมอาหาร 

วิศวกรรมอาหาร 

ม.เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุร ี

ม.เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

2552 

2548 

   วท.บ.  

(เกียรตินิยมอันดับ 1) 

อุตสาหกรรมเกษตร ม.สงขลานครินทร 2538 

3 นางสาวรัทรดา  เทพประดิษฐ อาจารย Dr. nat. techn. Food Science and 

Technology 

University of Natural 

Resources and Applied Life 

Sciences, Vienna, Austria. 

2553 

 

 

 วท.ม. 

 

วท.บ. 

(เกียรตินิยมอันดับ 1) 

พัฒนาผลิตภัณฑ 

อุตสาหกรรมเกษตร 

อุตสาหกรรมเกษตร 

ม.เกษตรศาสตร 

 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา

เจาคุณทหารลาดกระบัง 

2545 

 

2540 

 

* ผูประสานหลักสูตรชุดวิชา
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
6. แสดงแนวทางการพัฒนาอาจารย  

อบรมเพ่ิมเติมท่ีเก่ียวของกับการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย 

 

7. สถานท่ีจัดการเรียนการสอน  

มหาวิทยาลัยทักษิณ  วิทยาเขตพัทลุง 

นอกจากนี้ ยังจัดการเรียนการสอนท่ีหนวยงาน/สถาบันอ่ืน คือ โรงแรมธรรมรินทร ธนา จังหวัดตรัง โรงแรมเรือ รัษฎา 

จังหวัดตรัง สวนเดอลอง จังหวัดพัทลุง รานดอลลาร จังหวัดพัทลุง และรานสวีท เฮาท นัมเบอรทรี จังหวัดพัทลุง 

 

8. จุดเนนของหลักสูตร 

 8.1 นโยบายของประเทศ  

 1. อุตสาหกรรมยานยนตสมัยใหม 

 2. อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกสอัจฉริยะ 

 3. อุตสาหกรรมเกษตรและเทคโนโลยีชีวภาพ 

 4. อุตสาหกรรมการแปรรูปอาหาร 

 5. หุนยนตเพ่ืออุตสาหกรรม 

 6. อุตสาหกรรมการบินและโลจิสติกส 

 7. อุตสาหกรรมเชื้อเพลิงชีวภาพและเคมีชีวภาพ 

 8. อุตสาหกรรมดิจิทัล 

 9. กลุมผูสูงอายุ 

 10. soft skill 

 8.2 นโยบายของมหาวิทยาลัยทักษิณ  

  การจดัการเรียนการสอนในรปูแบบ Non-degree ตามความเขมแข็งทางวิชาการของมหาวิทยาลัยทักษิณใน 7 ดาน 

ดังนี้ 

 1. เกษตรสมัยใหม 

 2. ผูสูงอายุ 

 3. การลดความเหลื่อมล้ําทางดานการศึกษา 

 4. การทองเท่ียวชุมชน 

 5. การสรางผูประกอบการดานอาหารและเครื่องสําอาง 

 6. การแปรรูปผลิตภัณฑเกษตร 

 7. การบริหารจัดการองคกรท่ีสอดคลองการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDGs) 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
หมวดท่ี 2 ขอมูลเฉพาะของหลักสูตร 

 

1. การออกแบบหลักสูตร 

 1.1 ระบุท่ีมาของการกําหนดแนวคิด เหตุผล และวัตถุประสงคของหลักสูตร 

จากการกําหนดยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2560-2579) ท่ีระบุวิสัยทัศนประเทศไทยวา“ประเทศไทยมีความ

ม่ันคง ม่ังค่ัง ยั่งยืน เปนประเทศพัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ซ่ึงตามยุทธศาสตรชาติ

ขางตนไดใหความสําคัญอยางยิ่งกับการสรางสมดุลความม่ันคงดานอาหาร รวมท้ังประเด็นยุทธศาสตรชาติดานการสราง

ความสามารถในการแขงขันท่ีใหความสําคัญกับการเกษตรสรางมูลคา โดยดานหนึ่งมีการเนนเรื่องเกษตรแปรรูป ในการปรับ

ใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมท่ีทันสมัยอยูตลอดเวลา รวมท้ังนวัตกรรมจากภูมิปญญาในการแปรรูป สรางความแตกตาง และ

เพ่ิมมูลคาในผลิตภัณฑและสินคาเกษตร รวมท้ังสงเสริมผลิตภัณฑเกษตรคุณภาพสูงของไทยสูตลาดภายในประเทศและ

ตางประเทศ โดยสงเสริมการแปรรูปสินคาเกษตรข้ันสูงท่ีมีคุณคาเฉพาะ สอดคลองกับความตองการของตลาดท่ีมีความ

หลากหลายดวยการตอยอดผลงานจากการวิจัยสูการผลิตเชิงพาณิชย การสงเสริมใหนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม ๆ มา

พัฒนาตอยอดสินคาเกษตรข้ันตนใหเปนผลิตภัณฑใหมท่ีมีมูลคาสูง การสงเสริมการใชวัตถุดิบและผลิตผลทางการเกษตรเพ่ือ

แปรรูปเปนผลิตภัณฑใหม รวมท้ังการสนับสนุนการนําเทคโนโลยีนวัตกรรมสมัยใหมมาใชในการสรางสรรคบรรจุภัณฑ

อัจฉริยะ เพ่ือปองกันการปลอมปน การควบคุมคุณภาพและความปลอดภัย การติดตามผลิตภัณฑในระหวางการขนสง 

รวมถึงยืดอายุของอาหารและสินคาเกษตรในบรรจุภัณฑ ซ่ึงชวยเพ่ิมมูลคาทางการตลาดใหแกสินคา พรอมท้ังสงเสริมการ

สรางแบรนดและขยายชองทางการตลาดดวยระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมท้ังใหความสําคัญในการสรางเครื่องหมาย

การคาและปกปองสิทธิในทรัพยสินทางปญญา นอกจากนี้นโยบายรัฐบาลและแนวทางการขับเคลื่อนงานวิจัยของประเทศ ท่ี

มุงเนนใน 4 อุตสาหกรรมหลัก โดยหนึ่งในนั้น คือ ดานเกษตรและอาหาร 

จากสภาวการณในปจจุบันพบวาอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่มเปนภาคธุรกิจท่ีมีการเติบโตอยางตอเนื่อง 

โดยเฉพาะอาหารและเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ ซ่ึงแนวโนมการพัฒนาจะเนนการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑมากข้ึน ดังนั้น เพ่ือให

กระบวนการสงเสริมการแปรรูปสินคาเกษตรข้ันสูงท่ีมีคุณคาเฉพาะ สอดคลองกับความตองการของตลาดท่ีมีความ

หลากหลาย และสรางโอกาสทางธุรกิจดานผลิตภัณฑเครื่องดื่มท่ีมีอัตราการเติบโตสูง อีกท้ังตลาดของผูรักสุขภาพมีการ

ขยายตัวเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วและการเพ่ิมข้ึนของสังคมผูสูงอายุ ทําใหธุรกิจทางดานสุขภาพและการชะลอวัยมีอัตราการ

เติบโตอยางตอเนื่อง  

ยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ.2560-2579) กําหนดแนวคิดการจัดการศึกษา (Conceptual Design) โดยการผลักดัน

การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (S-Curve) โดยการใชแนวทางในการพัฒนาในรูปแบบ New S-Curve สําหรับการลงทุนใน

อุตสาหกรรมใหม ใหเปนกลไกท่ีสําคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ โดยการเปลี่ยนรูปแบบสินคาและเทคโนโลยีใน

อุตสาหกรรมอนาคต ซ่ึงประเทศไทยยังมีความขาดแคลนบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถสูงท่ีจะไปตอบสนอง

ภาคอุตสาหกรรมไปสู Thailand 4.0 ไดอยางเพียงพอ รวมท้ังในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.

2560-2564) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 2566 – 2570) ไดมีเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 

(Sustainable Development Goals: SDGs) การปรับโครงสรางประเทศไทยไปสู Thailand 4.0 ตลอดจนประเด็นการ

ปฏิรูปประเทศ ท่ีใหความสําคัญกับการเพ่ิมคุณภาพท้ังดานวิชาการและทักษะการทํางานท่ีสามารถตอบสนองตอการ
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เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การเรียนรูตลอดชีวิต และ Soft Skill ท่ีมีความจําเปนตอการทํางาน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดฝก

ทักษะฝมือควบคูกับการทํางานรวมกับผูอ่ืน เพ่ือใหมีสมรรถนะท่ีเปนไปตามความตองการของสถานประกอบการ รวมท้ัง

ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน เพ่ือผลิตนวัตกรรมและเทคโนโลยี รองรับอุตสาหกรรมเปาหมายอุตสาหกรรมใหม ซ่ึง

รวมถึงอุตสาหกรรมการแปรรูปอาหาร ท่ีเนนดานการเพ่ิมมาตรฐานความปลอดภัยดานอาหาร การวิจัยและผลิตโภชนาการ

เพ่ือสุขภาพ เชน อาหารท่ีมีการเติมสารอาหาร (Fortified Foods) และสารสกัดจากวัตถุดิบทางธรรมชาติ ท่ีตรงกับความ

ตองการของผูบริโภค 

คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ มหาวิทยาลัยทักษิณ ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของโครงการสรางบัณฑิตพันธุ

ใหมและกําลังคนท่ีมีสมรรถนะเพ่ือตอบโจทยภาคการผลิตตามนโยบายการปฏิรูปอุดมศึกษาไทย โดยการใชกระบวนการทาง

การศึกษา การเพ่ิมพูนความรู และทักษะปฏิบัติในสถานประกอบการจริง จึงไดพัฒนาหลักสูตรประกาศนียบัตร (Non-

Degree) ท่ีสอดคลองกับความตองการของประเทศ คือ “หลักสูตรการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย” ท่ีเก่ียวของกับอุตสาหกรรม

การแปรรูปอาหาร ในกลุมอาหารท่ีมีการเติมสารอาหาร (Fortified Foods) และสารสกัดจากวัตถุดิบทางธรรมชาติท่ีมีฤทธิ์

ชะลอวัย โดยเนื้อหาของหลักสูตรเนนการเรียนรูเก่ียวกับแนวคิดธุรกิจผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย กระบวนการผลิตและการ

พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย  มาตรฐานและหลักเกณฑวิธีการท่ีดีในการผลิตผลิตภัณฑเครื่องดื่ม เพ่ือใหผูเรียน

สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการผลิตผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัยได 

 

วัตถุประสงคของหลักสูตร  

1. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

2. เพ่ือพัฒนาธุรกิจดานผลิตภัณฑเครื่องดื่ม 

3. เพ่ือเพ่ิมศักยภาพบุคลากร ผูประกอบการ และผูสนใจในธุรกิจดานผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

  

 

 1.2 ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร (ระบุผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร Program Learning Outcomes 

(PLOs) หรือ สมรรถนะท่ีผูเรียนจะไดรับ) ดังนี้  

  PLO1: พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัยท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน       

 PLO2: สามารถพัฒนาธุรกิจดานผลิตภัณฑเครื่องดื่มตามความตองการของตลาด 
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1.3 การพัฒนาผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร PLOs  

ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

Program Learning Outcomes 

(PLOs) 

ผลลัพธการเรียนรูยอยของหลักสูตร 

Sub - Program Learning 

Outcomes (SPLOs) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา 

จํานวน 

หนวยกิต  

X(X-X-X) 

PLO1: พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอ

วัยท่ีมีคุณภาพและไดมาตรฐาน       

1. คัดเลือกวัตถุดิบท่ีมีสารสําคัญใน

การชะลอวัย 

N120111 วัตถุดิบทางธรรมชาตแิละสารฟงกชัน

เพ่ือการชะลอวัย 

1(1-0-2) 

 2. คิดคนสูตรผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัย  

N120131 การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัย 

 

3(1-6-2) 

 3. ตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย  

N120121 มาตรฐานและการควบคุมคุณภาพ

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

1(0-3-0) 

PLO2: สามารถพัฒนาธุรกิจดาน

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มตามความตองการ

ของตลาด 

4. มีทักษะการเปนผูประกอบการดาน

ผลิตภัณฑเครื่องดื่ม 

 

N120141 

 

N120151 

ผูประกอบการยุคดิจิทัลสําหรับ

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

ประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและ

บริการเครื่องดื่มชะลอวัย 

3(2-3-4) 

 

1(0-3-0) 
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แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
1.4 ระบุเนื้อหาท่ีผูเรียนตอง "รู (Know)" และ "เขาใจ (Understanding)" ทักษะ (Skills) ท่ีผูเรียนตองฝก และเจตคติ (Attitude) ท่ีผูเขาเรียนตองมีเพ่ือใหเกิดผล

ลัพธการเรียนรูตามท่ีระบุในขอ 1.3 ขางตน 

ผลลัพธการเรียนรูยอยของ

หลักสูตร(SPLOs) 

เนื้อหาท่ีผูเรียนตอง "รู" และ "เขาใจ" (Know) ทักษะ (Skills) เจตคติ (Attitude) 

1. คัดเลือกวัตถุดิบท่ีมี

สารสําคัญในการชะลอวัย 

1. อธิบายชนิดและประเภทของสารฟงกชันในการชะลอวัย 

2. จําแนกวัตถุดิบธรรมชาติท่ีมีสารฟงกชันในการชะลอวัย 

1. สามารถเลือกซ้ือและเก็บรักษาวัตถุดิบไดอยางเหมาะสม  

 

1. ใหบริการและมี

มนุษยสัมพันธท่ีดี 

2. ซ่ือสัตยตอ

ผูบริโภค 

3. คิดริเริ่มสรางสรรค  

4. มีคุณธรรม 

จริยธรรม 

2. คิดคนสูตรผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย  

1. ออกแบบสูตรผลิตภัณฑ 

2. ข้ันตอนการพัฒนาผลิตภัณฑเพ่ือใหไดผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย  

1. มีทักษะการเตรียมวัตถุดิบ 

2. สามารถผลิตเครื่องดื่มชะลอวัยและใชอุปกรณและ

เครื่องมือท่ีเหมาะสมเพ่ือผลิตผลิตภัณฑเครื่องดื่ม 

3. สามารถพัฒนาผลิตภัณฑเปนท่ียอมรับของผูบริโภคได 3. คัดเลือกบรรจุภัณฑท่ีเหมาะสม 

 

 

3. ตรวจสอบคุณภาพ

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

1. อธิบายวิธีการควบคุมและตรวจสอบคุณภาพ ตลอด

ระยะเวลาการเก็บรักษา 

2. อธิบายมาตรฐานผลิตภัณฑเครื่องดื่มและกฎหมายท่ี

เก่ียวของ  

1. ตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

4. มีทักษะการเปน

ผูประกอบการดาน

ผลิตภัณฑเครื่องดื่ม 

1. อธิบายหลักการเปนผูประกอบการดานผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มในยุคดิจิทัล 

2. อธิบายแผนธุรกิจ รวมท้ัง Business Model Canvas 

(BMC) สําหรับผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย  

1. หลักการเปนผูประกอบการดานผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัย 

2. มีทักษะปฏิบัติ รวมท้ังทักษะการขายเก่ียวกับผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย จากการฝกปฏิบัติจริง (Job Shadow)  
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1.5 ระบุวิธีการวัด (Assessment) ความสามารถ และหรือ ผลลัพธการเรียนรูท่ีกําหนดในขอ 1.4 ขางตน 

ผลลัพธการเรียนรูยอยของหลักสูตร 

(SPLOs) 

สถานการณหรือภาระงานท่ีสะทอนสมรรถนะของผูเรียน

Performance Tasks : Through what authentic 

performance tasks will learner demonstrate 

the desired SPLOs? 

By what criteria will SPLOs be judged ? 

1. คัดเลือกวัตถุดิบท่ีมีสารสําคัญในการ

ชะลอวัย 

กําหนดใหผูเรียนคัดเลือกวัตถุดิบธรรมชาติท่ีมีสารสําคัญใน

การชะลอวัยท่ีมีการตรวจสอบคุณภาพใหไดตามมาตรฐาน 

1. ประเมินความถูกตองและเหมาะสมในการคัดเลือกวัตถุดิบธรรมชาติท่ีมี

สารสําคัญในการชะลอวัย มีการใชอยางแพรหลายและปลอดภัย 

2. การประเมินการใชสมรรถนะ ใช Rubric score ดังนี้ 

1) 5 คือ ดีเยี่ยม ผานการประเมิน 80% ข้ึนไป 

2) 4 คือ ดี       ผานการประเมิน 70-79.99%  

3) 3 คือ ผาน    ผานการประเมิน 60-69.99% 

4) ไมผานการประเมิน เม่ือคะแนนต่ํากวา 60% 

2. คิดคนสูตรผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอ

วัย  

กําหนดใหผูเรียนออกแบบสูตรของผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัยอยางเหมาะสมและเปนท่ีตองการของตลาด 

1. ประเมินความถูกตองและเหมาะสมในการคิดคนสูตรผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

จากการกําหนดชนิด ปริมาณ และสัดสวนสารสําคัญท่ีเพียงพอตอการออกฤทธิ์ชะลอ

วัยและไดรับการยอมรับดานประสาทสัมผัสตามความตองการของผูบริโภค ตลอดจน

สอดคลองกับขอกําหนดตามกฎหมาย โดยการสาธิตและการปฏิบัต ิ

2. การประเมินการใชสมรรถนะ ใช Rubric score ดังนี้ 

1) 5 คือ ดีเยี่ยม ผานการประเมิน 80% ข้ึนไป 

2) 4 คือ ดี       ผานการประเมิน 70-79.99%  

3) 3 คือ ผาน    ผานการประเมิน 60-69.99% 

4) ไมผานการประเมิน เม่ือคะแนนต่ํากวา 60% 
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ผลลัพธการเรียนรูยอยของหลักสูตร 

(SPLOs) 

สถานการณหรือภาระงานท่ีสะทอนสมรรถนะของผูเรียน

Performance Tasks : Through what authentic 

performance tasks will learner demonstrate 

the desired SPLOs? 

By what criteria will SPLOs be judged ? 

3. ตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่ม

ชะลอวัย 

กําหนดใหผูเรียนออกแบบการตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัยไดอยางเหมาะสมตามมาตรฐาน 

1. ประเมินความถูกตองและเหมาะสมในการการตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ

เครื่องดื่มชะลอวัย ในดานกายภาพ เคมี จุลินทรียและประสาทสัมผัสให

สอดคลองกับขอกําหนดตามมาตรฐานและกฎหมายอาหาร 

2. การประเมินการใชสมรรถนะ ใช Rubric score ดังนี้ 

1) 5 คือ ดีเยี่ยม ผานการประเมิน 80% ข้ึนไป 

2) 4 คือ ดี       ผานการประเมิน 70-79.99%  

3) 3 คือ ผาน    ผานการประเมิน 60-69.99% 

4) ไมผานการประเมิน เม่ือคะแนนต่ํากวา 60% 

4. มีทักษะการเปนผูประกอบการดาน

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

 

กําหนดใหผูเรียนสามารถจัดทําแผนธุรกิจและการจําหนาย

ผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัยท่ีพัฒนาข้ึน  

 

1. ประเมินความถูกตองและเหมาะสมของแผนธุรกิจและประเมินผลจากการ

จําหนายจริง 

2. การประเมินการใชสมรรถนะ ใช Rubric score ดังนี้ 

1) 5 คือ ดีเยี่ยม ผานการประเมิน 80% ข้ึนไป 

2) 4 คือ ดี       ผานการประเมิน 70-79.99%  

3) 3 คือ ผาน    ผานการประเมิน 60-69.99% 

4) ไมผานการประเมิน เม่ือคะแนนต่ํากวา 60% 
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1.6 แผนการเรียนท่ีสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร SPLOs ท่ีกําหนดในหัวขอ 1.3 - 1.5 ขางตน 

ผลลัพธการเรียนรูยอยของหลักสูตร (SPLOs) วิธีจัดการเรียนการสอน Learning Pedagogy การจัดกิจกรรมการเรียนรู Learning Activities 

1. คัดเลือกวัตถุดิบท่ีมีสารสําคัญในการชะลอวัย 1. การจัดการสอนและการเรียนรูผานการบรรยายในหองเรียน 

ควบคูกับการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ 

2. การเรียนการสอนใหมีการเรยีนรูแบบการแกปญหาเปนฐาน 

(PBL) 

1. บรรยายใหความรู 

2. การยกตัวอยางกรณีศึกษา 

3. การอภิปราย 

4. การฝกปฏิบัติโดยใชเครื่องมือวิทยาศาสตร 

2. คิดคนสูตรผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย  1. การจัดการสอนและการเรียนรูผานการบรรยายในหองเรียน 

ควบคูกับการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ 

2. การเรียนการสอนใหมีการเรยีนรูแบบการแกปญหาเปนฐาน 

(PBL) 

1. บรรยายใหความรู 

2. การยกตัวอยางกรณีศึกษา 

3. การอภิปราย 

4. การฝกปฏิบัติโดยใชเครื่องมือวิทยาศาสตร 

3. ตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 1. การจัดการสอนและการเรียนรูผานการบรรยายในหองเรียน 

ควบคูกับการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ 

2. การเรียนการสอนใหมีการเรยีนรูแบบการแกปญหาเปนฐาน 

(PBL) 

1. บรรยายใหความรู 

2. การยกตัวอยางกรณีศึกษา 

3. การอภิปราย 

4. การฝกปฏิบัติโดยใชเครื่องมือวิทยาศาสตร 

4. มีทักษะการเปนผูประกอบการดานผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอ

วัย 

1. การจัดการสอนและการเรียนรูผานการบรรยายในหองเรียน

ควบคูกับการฝกปฏิบัติในการเปนผูประกอบการ 

2. การเรียนการสอนใหมีการเรยีนรูแบบการแกปญหาเปนฐาน 

(PBL) 

1. บรรยายใหความรู 

2. การยกตัวอยางกรณีศึกษา 

3. การอภิปราย 

4. การฝกปฏิบัติในการเปนผูประกอบการ 



หมวดท่ี 3 ระบบการจัดการศึกษา การดําเนินการ และโครงสรางของหลักสูตร 
 
1. ระบบการจัดการศึกษา 

ใหเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 ใน

หมวดท่ี 1 ขอ 8 ระบบการศึกษา และในหมวดท่ี 4 ขอ 15 การจัดการศึกษา  

 

2. การดําเนินการหลักสูตร 

2.1 วัน - เวลาในการดําเนินการเรียนการสอน 

ใหเปนไปตามประกาศท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด 

2.2 คุณสมบัติของผูเขาศึกษา  

ใหเปนไปตามประกาศมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย ระบบการศึกษาเพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิต พ.ศ.

2564 (ภาคผนวก ค) และขอบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 หมวด

ท่ี 3 ขอท่ี 12 (ภาคผนวก ง) 

2.3 แผนการรับผูเรียนในระยะ 5 ป  

ปการศึกษา/ภาคเรียน 
จํานวนผูเรียนในแตละภาคเรียน 

ภาคเรียนท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ภาคเรียนฤดูรอน รวม 

2564 - - 30 30 

2565 - - 30 30 

2566 - - 30 30 

2567 - - 30 30 

2568 - - 30 30 

รวม - - 150 150 

คาดวาจะสําเร็จการศึกษา 

ในชุดวิชา 

- - 150 150 
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2.4 งบประมาณตามแผน 

 ใชงบประมาณเงินรายรับและรายจายของมหาวิทยาลัยทักษิณ ตามรายละเอียดดังนี้ 

2.4.1 งบประมาณรายรับ (หนวย : บาท) 

รายรับ ภาคเรียน

ท่ี 1 

ภาคเรียนท่ี 2 ภาคเรียนฤดูรอน รวมรายรับ 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2564 - - 450,000 450,000 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2565 - - 450,000 450,000 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2566 - - 450,000 450,000 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2567 - - 450,000 450,000 

คาธรรมเนียมการศึกษา ป 2568 - - 450,000 450,000 

1. ประมาณการคาธรรมเนียมการศึกษา เหมาจายชุดวิชาละ 15,000 บาท 

2. ประมาณการคาธรรมเนียมการศึกษาแบบรายวิชา 

    2.1 เหมาจายรายวิชา 3 หนวยกิต รายวิชาละ 5,000 บาท  

    2.2 เหมาจายรายวิชา 1 หนวยกิต รายวิชาละ 2,500 บาท  

* ขอมูลการเทียบเคียงการกําหนดอัตราคาธรรมเนียม รายละเอียดตามภาคผนวก ฉ 

2.4.2 งบประมาณรายจาย (หนวย : บาท)  

รายจาย 
ปการศึกษา 

2564 2565 2566 2567 2568 

1 . คาธรรมเนียมการจัดการหลักสูตร

หักใหมหาวิทยาลัย 30% 

135,000 135,000 135,000 135,000 135,000 

2. คาจัดการหลักสูตร 60% 270,000 270,000 270,000 270,000 270,000 

2.1 คาตอบแทนบุคลากรไมเกิน 10% 45,000 45,000 45,000 45,000 45,000 

2.2 คาตอบแทนการสอนไมเกิน 50% 225,000 225,000 225,000 225,000 225,000 

3. คาวัสดุ อุปกรณ 10% 45,000 45,000 45,000 45,000 45,000 

รวมรายจาย 450,000 450,000 450,000 450,000 450,000 

 

2.5 ระบบการศึกษา 

 แบบชั้นเรยีน 

  เรียนวันจันทร – ศุกร    เวลา 08.00-17.00 น. 

 เรียนวันจันทร – ศุกร    เวลา 17.30-20.30 น. 

  เรียนวันเสาร – อาทิตย  เวลา 08.00-20.30 น. 
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 แบบพบกลุม 

 แบบออนไลน 

 แบบอ่ืนตามท่ีหลักสูตรกําหนด โปรดระบุ......................... 

 

3. หลักสูตร  

3.1 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร   ไมนอยกวา 9 หนวยกิต  

 3.2 โครงสรางหลักสูตรและรายวิชา 

N120111 วัตถุดิบทางธรรมชาติและสารฟงกชันเพ่ือการชะลอวัย    1(1-0-2) 

  Natural Ingredients and Anti-aging Functions 

N120121 มาตรฐานและการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย   1(0-3-0) 

  Standards and Quality Control for Anti-aging Beverages 

N120131 การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย     3(1-6-2) 

  Production and Development of Anti-aging Beverage Products 

N120141 ผูประกอบการยุคดิจิทัลสําหรับผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย   3(2-3-4) 

  Digital Entrepreneurs for Anti-aging Beverage Product 

N120151 ประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและบริการเครื่องดื่มชะลอวัย   1(0-3-0) 

  Occupational Experience in Anti-aging Beverage Production and Services 

 3.3 คําอธิบายรายวิชา 

 

N120111 วัตถุดิบทางธรรมชาติและสารฟงกชันเพ่ือการชะลอวัย   1(1-0-2) 

Natural Ingredients and Anti-aging Functions  

ความหมายและความสําคัญของวัตถุดิบทางธรรมชาติ การคนหาขอมูลวัตถุดิบทางธรรมชาติ ชนิด

ของวัตถุดิบทางธรรมชาติท่ีมีสรรพคุณชะลอวัย เชน ผัก ผลไม ธัญพืช สมุนไพร กระทอม กัญชง กัญชา วัตถุดิบ

เพ่ือสุขภาพ การประยุกตใชสารฟงกชนัเพ่ือการชะลอวัยในผลิตภัณฑเครื่องดื่ม  

 Meaning and importance of raw materials; searching information for raw materials; 

types of natural raw materials with anti- aging properties; vegetables, fruits, cereals, herbs, 

kratom,  hemp,  cannabis; raw materials for health; application of anti- aging substances in 

beverages 
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N120121 มาตรฐานและการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย   1(0-3-0) 

Standards and Quality Control for Anti-aging Beverages  

มาตรฐานผลิตภัณฑเครื่องด่ืมและกฎหมายท่ีเก่ียวของ การควบคุมคุณภาพและความปลอดภัย

อาหาร หลักเกณฑวิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) มาตรฐานคุณภาพการผลิต การยื่นคําขอจดทะเบียน

อาหาร (อ.ย.) และฉลากโภชนาการ  

Beverage product standards and related laws; food quality control and safety; good 

manufacturing practices (GMP) ; production quality standards; application for food registration 

(FDA) and nutrition labeling 

 

N120131 การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย     3(1-6-2) 

  Production and Development of Anti-aging Beverage Products 

 ความหมายของเครื่องดื่มชะลอวัย ประเภทและกรรมวิธีการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย การพาสเจอ

ไรส การสเตอริไลซ การใชเทคโนโลยีบีบเย็น การสกัดโดยใชความดันสูง ข้ันตอนการออกแบบสูตรและพัฒนา

ผลิตภัณฑตนแบบ บรรจุภัณฑสําหรับเครื่องดื่มชะลอวัย อายุการเก็บรักษา และการทดสอบการยอมรับของ

ผูบริโภค  

Meaning of anti- aging beverages; types and production of anti- aging beverages; 

pasteurization; sterilization; cold press technology; high pressure extraction; formula design 

procedures and product prototype development; packaging for anti- aging beverage; shelf life 

and consumer test  

 

N120141 ผูประกอบการยุคดิจิทัลสําหรับผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย    3(2-3-4) 

  Digital Entrepreneurs for Anti-aging Beverage Product 

  แนวคิดพ้ืนฐานและความสําคัญของการเปนผูประกอบการผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย การ

วิเคราะหโมเดลธุรกิจ การสรางอัตลักษณของแบรนดใหกับธุรกิจดิจิทัลผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย การตั้งราคา 

การขายและการสรางตลาดดิจิทัลสําหรับผูประกอบการเครื่องดื่มชะลอวัย และการฝกปฏิบัติท่ีเก่ียวของกับ

เนื้อหา 

 Basic concept and importance significance of anti- aging beverage entrepreneurs; 

business model canvas analysis; brand identity creation for anti-aging beverage business digital; 

pricing; digital selling and marketing for anti- aging beverage entrepreneurs and practice of 

related content 
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N120151 ประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและบริการเครื่องดื่มชะลอวัย    1(0-3-0) 

Occupational Experience in Anti-aging Beverage Production and Services  

การฝกประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและบริการเครื่องดื่มจากผูประกอบการท่ีประสบ

ความสําเร็จในการผลิตเครื่องดื่มชะลอวัย เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ และผลิตภัณฑท่ีเก่ียวของ 

Occupational experience training in beverage production and services from 

successful entrepreneurs producing anti- aging and healthy beverages including related 

products 

 

3.4 แผนการศึกษา 
 

หลักสูตรประกาศนียบัตรหลักสูตรการผลิตเคร่ืองด่ืมชะลอวัย  

หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 9 หนวยกิต 

   หนวยกิต 

N120111 วัตถุดิบทางธรรมชาติและสารฟงกชันเพ่ือการชะลอวัย 

Natural ingredients and anti-aging functions  

1(1-0-2)  

N120121 มาตรฐานและการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย      

Standards and quality control for anti-aging beverage  

1(0-3-0)  

 

N120131 การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย 

Production and development of anti-aging beverage products  

3(1-6-2)  

 

N120141 ผูประกอบการยุคดิจิทัลสําหรับผลิตภัณฑเครื่องดื่มชะลอวัย  

Digital entrepreneurs for anti-aging beverage product  

3(2-3-4) 

N120151 ประสบการณวิชาชีพดานการผลิตและบริการเครื่องดื่มชะลอวัย 

Occupational Experience in Anti-aging Beverage Production and 

Services  

1(0-3-0) 

 

  รวมหนวยกิต  9 

 

 

ความหมายของรหัสวิชา 

รหัสประจํารายวิชาท่ีใชในหลักสูตร  ประกอบดวยรหัส 7 หลัก มีความหมายดังนี้ 

รหัสหลักแรก  หมายถึง หลักสูตรประกาศนียบัตร แบบชุดวิชา 

       อักษร N หมายถึง หลักสูตรประกาศนียบัตร แบบชุดวิชา  

รหัสหลักท่ีสองและสาม            หมายถึง เลขรหัสคณะ 

เลข 12 หมายถึง คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
รหัสหลักท่ีส่ีและหา หมายถึง สาขาวิชา 

เลข 01 หมายถึง สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอาหาร 

รหัสหลักท่ีหก หมายถึง หมวดวิชาหรือกลุมวิชา 

เลข 1 หมายถึง หมวดวิชาเคมีและการวิเคราะหอาหาร 

เลข 2 หมายถึง หมวดวิชาจุลชีววิทยาอาหารและการประกันคุณภาพ 

เลข 3 หมายถึง หมวดวิชาการแปรรูปและวิศวกรรมอาหาร 

เลข 4 หมายถึง หมวดวิชาการจัดการและผูประกอบการอาหาร 

เลข 5 หมายถึง หมวดวิชาประสบการณเชิงปฏิบัต ิ

เลขรหัสหลักสุดทาย             หมายถึง ลําดับรายวิชาในแตละหมวดวิชาหรือกลุมวิชา 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
หมวดท่ี 4 หลักเกณฑในการประเมินผลผูเรียน 

 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑในการใหระดับคะแนน (เกรด) 

ผูเรียนจะตองมีเวลาเรียนในรายวิชาหนึ่ง ๆ ไมนอยกวารอยละ 80 ของเวลาเรียนท้ังหมดของรายวิชา

นั้น จึงจะไดรับผลการเรียนในรายวิชานั้น ระบบการประเมินผลการเรียนของแตละรายวิชาเปนแบบระดับข้ัน 

โดยเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 หมวดท่ี 5 

(ภาคผนวก ง)  

 

2. เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 

ผูเรียนตองลงทะเบียนรายวิชาครบตามโครงสรางหลักสูตร สอบผานและมีผลการประเมินโดยสมบูรณ 
ทุกรายวิชาท่ีลงทะเบียน ท้ังนี้ ตองไดรับผลการประเมินทุกรายวิชาเฉลี่ยไมต่ํากวา 2.00 หรือคาระดับ C หรือ S 
ท้ังนี้ตองไมมีรายวิชาใดท่ีไดรับผลการประเมินในคาระดับ F  
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
หมวดท่ี 5 การประเมินและปรับปรุงกระบวนการดําเนินการของหลักสูตร 

 

1. การประเมินผลหรือวิธีการวัด (Assessment) ความสามารถ และหรือผลการเรียนรูในเชิงคุณภาพ

อยางชัดเจน 

ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนจากพฤติกรรมการแสดงออก ความสําเร็จของการทํากิจกรรม ประเมิน

จากคุณภาพของงานท่ีไดรับมอบหมาย เชน รายงาน ผลงานท่ีไดรับมอบหมายและโครงงาน การสอบวัดผลการ

เรียนรูท้ังแบบสอบปากเปลา การเขียนตอบ และทักษะปฏิบัติ   

 

2.  แนวทางการประเมินและปรับปรุงกระบวนการดําเนินการของหลักสูตร  

 2.1 แนวทางการปรับปรุงกระบวนการในระหวางการจัดการเรียนการสอน 

แนวทางการปรับปรุงกระบวนการในระหวางการจัดการเรียนการสอนอาศัยกระบวนการ PDCA (Plan  

Do Check Action) และนําผลการประเมินและแนวทางการพัฒนาไปปรับปรุง 

 2.2 แผนการพัฒนาคุณภาพการจัดหลักสูตรอยางตอเนื่อง 

การประเมินผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน รวมท้ังการสรางความรวมมือดานการเรียนการสอนกับผูประกอบการ 

และอุตสาหกรรมเครื่องดื่มอยางตอเนื่อง  
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

คําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการพัฒนา 

หลักสตูรประกาศนียบัตร 

การผลิตเคร่ืองดืม่ชะลอวัย 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ประวัติและผลงานทางวิชาการของ 

อาจารยประจําหลักสูตร และวิทยากรภายนอก 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
ประวัติและผลงานทางวิชาการของอาจารยประจําหลักสูตร 

 

1. นางวิไลลักษณ  กลอมพงษ 

 ปร.ด. (เทคโนโลยีอาหาร) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2551 

 วท.ม. (เทคโนโลยีอาหาร) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2538 

 วท.บ. (จุลชวีวิทยา) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2536 

 ตําแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย 

 ผลงานทางวิชาการ 

วิไลลักษณ กลอมพงษ.  (2562).  “ผลของไคโตซานจากเปลือกกุงตอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของเนื้อปลา

กะพงขาวระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต่ํา,” วารสารมหาวิทยาลัยทักษิณ. 22(1), 53-62.  

วิไลลักษณ กลอมพงษ.  (2561).  “ผลของขาวเหนียวดําสายพันธุพ้ืนบานจังหวัดพัทลุงตอคุณภาพของขาว

หมากในระหวางกระบวนการหมัก,” วารสารมหาวิทยาลัยทักษิณ. 21(3), 43-50. 

Klompong, V. , (2018) .   “Quality, phenolic compound and antioxidant activity of wines from 

Sangyod rice grain, paddy and husk during fermentation,”  Malaysian Journal of 

Fundamental and Applied Sciences. 468-472.  

 

2. นางพรพิมล  มะยะเฉียว 

  วศ.ด. (วิศวกรรมอาหาร) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี, 2552 

  วศ.ม. (วิศวกรรมอาหาร) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี, 2548 

  วท.บ. (อุตสาหกรรมเกษตร)(เกียรตินิยมอันดับ 1) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2538 

  ตําแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย 

  ผลงานทางวิชาการ    

พรพิมล มะยะเฉียว ฐานิชยา เหลือนุนขาบ และ นาตาชา มนูญดาหวี. (2563). “ผลของสารใหความคงตัวท่ีมี

ตอคุณภาพของน้ําลูกหยีเขมขน,” การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยทักษิณ ครั้งท่ี 30 ประจําป 

2563 วิจัย นวัตกรรม การเปลี่ยนผานเพ่ือขับเคลื่อนประเทศไทย. (หนา 1062-1068) วันท่ี 30 

พฤษภาคม 2563 ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ(ออนไลน) 

พรพิมล มะยะเฉียว กมลวรรณ จันทรคง และสุดารัตน สรรพสังเกตุ. (2562). “การพัฒนาผลิตภัณฑน้ําลูกหยี

เพ่ือสุขภาพ,” การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยทักษิณ ครั้งท่ี 29 ประจําป 2562 วิจัยและ

นวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน. (หนา 994-1000) วันท่ี 9-10 พฤษภาคม 2562 ณ โรงแรมสยามออ

เรียนทัล อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
3. นางรัทรดา  เทพประดิษฐ   

 Dr. nat. tech. (Food science and Technology) University of Natural Resources and   

      Applied Life Sciences, Vienna, Austria, 2553 

 วท.ม. (พัฒนาผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเกษตร) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2545 

 วท.บ. (อุตสาหกรรมเกษตร)(เกียรตินิยมอันดับ 1) สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร

ลาดกระบัง, 2540 

 ตําแหนงทางวิชาการ อาจารย 

 ผลงานทางวิชาการ 

รัทรดา เทพประดิษฐ   (2561) .   “การพัฒนาผลิตภัณฑขาวเหนียวมะมวงแชแข็ง (The Product 

Development of Frozen Mango Sticky Rice) ,” ใ น  โ ค ร ง ก า รป ร ะชุ ม วิ ช า ก า ร ร ะดั บ ช า ติ  

มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช ครั้งท่ี 4  หัวขอ “วิจัยและนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน

อยางยั่งยืน” (หนา 275-283) วันท่ี 21-22 มิถุนายน 2561 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช 

นครศรีธรรมราช. 

รัทรดา เทพประดิษฐ และคณะ.  (2561).  “อิทธิพลของสภาวะการเคลือบตอคุณสมบัติของเมล็ดทานตะวัน

เคลื อบปรุ ง รส  ( Influence of coating condition on properties of sunflower coated with 

flavor),” ใน งานประชุมวิชาการระดับชาติสูการพัฒนาชุมชนและทองถ่ิน หัวขอ “วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีสูการพัฒนาชุมชนและทองถ่ิน” (หนา 732-740) วันท่ี 19-20 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 ณ 

โรงแรมเอสดี เอเวนิว กรุงเทพมหานคร.  

Juthong, T., Sompong, R. and Ruangwatcharin, U.  (2017).  “Development of Dried Longkong 

Leather Product Supplemented with Alginate- Encapsulated Lactobacillus casei TISTR 

1463,” NSRU Science and Technology Journal, 9 (9): 63-72.  

 

อนุสิทธิบัตร  

รัทรดา  สมพงษ. (2559). “กรรมวิธีการผลิตเครื่องดื่มทีมีสวนผสมสารสกัดจากขาว”อนุสิทธิบัตร เลขท่ี 13169  
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
ประวัติวิทยากรภายนอก 

1. นางสาวปญญนภัส ตอทรัพยถาวร 

อาชีพปจจุบัน เจาของกิจการราน ชีวา Café & Bistro 

ประวัติการศึกษา 

ปจจุบัน  กําลังศึกษาอยูชั้นปท่ี 3 คณะรัฐศาสตร สาขาบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยรามคําแหง  

พ.ศ. 2556 มัธยมศึกษาชั้นปท่ี 6 โรงเรียนอุดรพิชัยรักษพิทยา 

ประวัติการทํางาน 

 2559-2560 บาริสตา ราน Coffee & Tea 

 2556-2558 บาริสตารานอาหาร Goodwill Udonthani 

2.  นางสาวกองแกว คีตโมทนียกุล 

อาชีพปจจุบัน  ผูจัดการ คาเฟขนมหวานรานสวีท เฮาท นัมเบอรทรี 

ประวัติการศึกษา 

ปริญญาโท บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาการจัดการธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอม มหาวิทยาลัย

รามคําแหง 

ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต (กียรตินิยมอันดับ 1) สาขาการจัดการธุรรกิจทองเท่ียวและโรงแรม 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

ประวัติการทํางาน 

- Guest Relations Officer, โรงแรม อิมพีเรียล ควีนส ปารค 

- เลขานุการผูบริหาร , บริษัท วิดีโอ อีซ่ี (ประเทศไทย) จํากัด 

- ผูจัดการแผนกแฟรนไชส, บริษัท วิดีโอ อีซ่ี (ประเทศไทย) จํากัด 

- ผูชวยผูอํานวยการแผนกวิเคราะหเศรษฐกิจ, องคการสงเสริมการคาตางประเทศของญี่ปุน (JETRO) 

วุฒิบัตร และการฝกอบรม  

- Certificate of General Baking, UFM Baking & Cooking School,2007 

- Certificate of Completion for Cafe Management, the Aroma Coffee Academy, 2014 

- Certificate of Coffee Making Workshop, BONCAFE Coffee Academy, 2014 

- Certificate of Completion for Bread Course, Suan Dusit International Culinary School, 

2014 

-  Certificate of Completion for Thai Dessert Course, Suan Dusit International Culinary 

School, 2016 

- Certificate of Attend ance for Macarons Making, Le Cordon Bleu Dusit Culinary School, 

2016 

- Certificate of Completion for Advance Barista Course, Bluekoff,2016 
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ภาคผนวก ค 

ประกาศมหาวิทยาลัยทักษิณ วาดวย ระบบการศึกษาเพ่ือการเรียนรู 

ตลอดชีวิต พ.ศ. 2564 
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ภาคผนวก ง 

ขอบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ 

วาดวย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559  
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ภาคผนวก จ 

ขอมูลสนับสนุน 

การตลาดการสํารวจกลุมเปาหมายผูเรียน 
 

 

  



-52- 
 

 
 

มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
แนวโนมการเติบโตของตลาดผูสูงอายุ 

องคการสหประชาชาติไดเปดเผยรายงานสถานการณผูสูงอายุโลกวา ปจจุบัน 1 ใน 9 ของประชากรโลกมีอายุตั้งแต 60 ปข้ึนไป และ

มีแนวโนมจะเพ่ิมข้ึนเปน 1 ใน 5 ภายในป พ.ศ. 2593 ซึ่งองคการอนามัยโลก (World Health Organization) คาดการณเปนตัวเลขผูสูงอายุท่ัว

โลกท่ีมีอายุ 65 ปข้ึนไปจะเพ่ิมเปน 2 พันลานคน หรือรอยละ 22 ท้ังน้ีแตละประเทศจะเขาสูสภาวะสังคมผูสูงอายุชาเร็วไมเทากันข้ึนกับความ

เจริญมั่งคั่ง ทางเศรษฐกิจ ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและการแพทย การสุขาภิบาล การโภชนาการ ตลอดจนการศึกษา โดยการ

คาดการณเปนไปดังแผนภาพดานลางน้ี 

 

 
 

 

ในป พ.ศ. 2593 แอฟริกาจะมีผูสูงอายุ (60 ปข้ึนไป) รอยละ 10 ในขณะท่ีเอเชีย อเมริกาเหนือ และยุโรปเปนรอยละ 24, 27 และรอย

ละ 34 ตามลําดับ ซึ่งประเทศท่ีพัฒนาแลวจะมีโอกาสเขาสูสังคมผูสูงอายุกอนประเทศท่ีกําลังพัฒนา อยางไรก็ตามประเทศท่ีกําลังพัฒนากลับ

ใชเวลาสั้นกวาในการเขาสูสังคมสูงอายุโดยสมบูรณ* ซึ่งประเทศไทยนับเปนประเทศท่ีกําลังพัฒนาท่ีมีชวง การเปลี่ยนถายจากสังคมผูสูงอายุ สู

สังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณเร็วท่ีสุด ปจจุบันประเทศท่ีเขาสูสังคมสูงอายุระดับสุดยอด** แลวประกอบดวย ญี่ปุน (ประเทศแรกของโลก) อิตาลี 

เยอรมนี สวีเดน และจะตามมาดวยฝรั่งเศสและอังกฤษ ท่ีจะตามมาในป 2563 และ 2564 ตามลําดับ สวนอเมริกาและเกาหลีจะเขาถึงในป 

2571 และ 2569 ตามลําดับ ประเทศเหลาน้ีเหมือนเปนหัวขบวนท่ีเราสามารถศึกษาการออกแบบนโยบายรัฐ การรวมกลุม และการสรางธุรกิจ

ตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาเพ่ือดูแลคนรุนใหญเปนตนแบบในการดําเนินงานของเราไดบางสวน 

 

เมื่อเปรียบเทียบในเอเชียประเทศเรียงอันดับ การมีสัดสวนประชากรผูสูงอายุ ไดแก อันดับ 1 ญี่ปุน อันดับ 2 เกาหลี อันดับ 3 

สิงคโปร อันดับ 4 ประเทศไทย และอันดับท่ี 5 คือเวียดนาม ตารางแสดงสัดสวนประชากรผูสูงอายุในเอเชีย 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 

 
 

* สังคมสูงอายุโดยสมบูรณ (Aged Society) ประชากรอายุ 65 ปข้ึนไปมีสัดสวนมากกวารอยละ 14 ของประชากรท้ังหมด 

** สังคมสูงอายุระดับสดุยอด (Super-aged Society) มีประชากรผูสูงอายุ 65 ปข้ึนไป มีสัดสวนมากกวารอยละ 20 ของประชากรท้ังหมด 

 

จากรายงานการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ (สศช.) ช้ีใหเห็นวาการเขาสูแตละชวงของสังคมผูสูงอายุไทย เปนดังน้ี 

 

ประเทศไทยกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ (Aging Society) พ.ศ. 2547-2548 

ขยับเปนสังคมผูสูงอายโุดยสมบูรณ (Aged Society) พ.ศ. 2567-2568 

กาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ ระดับสดุยอด (Super-aged Society) พ.ศ. 2575 
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ท่ีมา : https://www.baramizi.co.th/trend/the-future-trend-of-aging-society-2020-21/ 
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แนวโนมตลาดผลิตภัณฑเพ่ือสขุภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากการสํารวจ โดยธนาคารกรุงเทพพบวาหน่ึงในตลาดท่ีนาสนใจของ 5 5เทรนดอาหารเครื่องดื่มนาลงทุนในป 2564 คือกลุมตลาด

เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ และจากการประเมินของ Euromonitor International คาดวา ตลาดเครื่องดื่มสุขภาพจะมีการเติบโตตอเน่ือง และในป 

2564 จะมีมูลคาพุงถึง 25,000 ลานบาท เน่ืองจากผูบริโภคตองการดื่มนํ้าท่ีมีประโยชนตอรางกาย เพ่ือใหรางกายมีภูมิคุมกัน ไมเปนโรคภัยไข

เจ็บตาง ๆ นอกจากรสชาติท่ีตองดีถูกปาก สวนผสมในเครื่องดื่มก็สําคัญ เชน เครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของธัญพืช เครื่องดื่มผสมวิตามิน สาอาหาร 

รวมถึงการใชหญาหวานแทนนํ้าตาล 

เพ่ือสุขภาพท่ีดีและยั่งยืนในระยะยาว ผูบริโภคในอนาคตจะเลือกรับประทานอาหารท่ีมีปริมาณนํ้าตาลในปริมาณท่ีลดลง หรือการ

เลือกสารอาหารท่ีใหความหวานแบบทางเลือก เพ่ือใหสงผลเสียตอสุขภาพนอยท่ีสุด เชน การใชหญาหวาน แทนนํ้าตาล การเลือกรับประทาน

อาหารท่ีมีไขมันอ่ิมตัวต่ําในปริมาณท่ีพอเหมาะ ดังน้ัน เทรนดอาหารเพ่ือสุขภาพยังคงอยูในกระแสอยางแนนอน ซึ่งกลุมคนท่ีใสใจกับอาหาร

เพ่ือสุขภาพโดยหลัก ๆ คือ ผูบริโภคกลุม Millennial: ผูบริโภคกลุมน้ี จะมีอายุ 18 – 34 ป มีความใสใจในดานอาหารและทรัพยากรท่ีตัวเอง

บริโภค ผูบริโภคกลุม Baby Boomers: ผูบริโภคกลุมน้ี จะมีอายุ 51 ปข้ึนไป มีความใสใจในดานอาหารการกินท่ีเหมาะสมกับสภาพรางกาย เพ่ือ

สุขภาพท่ียั่งยืน 

 

ท่ีมา  : https://stepstraining.co/trendy/food-and-beverage-trends-for-2021 

: https://www.blockdit.com/posts/601cc2f19559010ba7d4dd16 
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ภาคผนวก ฉ 

ขอมูลการเทียบเคียง 

การกําหนดอัตราคาธรรมเนียม 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
1. ตารางการเทียบเคียงการกําหนดอัตราคาธรรมเนียม 

 
หลักสูตร มหาวิทยาลัย หนวยกิต ระยะเวลา

ในการเรียน 

คาธรรมเนียม หมายเหตุ 

ผูประกอบการธุรกิจ

เครื่องดื่มจากผัก ผลไม 

และธัญพืช 

ม.เกษตรศาสตร 20 ไมปรากฎ

ขอมูล 

36,000 เปรียบเทียบเชิง

หลักสูตรใกลเคียง 

การจัดการระบบกิจการ

ฮาลาล (Halal System 

Management) 

ม.สงขลานครินทร 9(4-15-8) 285 ชม. 35,000 เปรียบเทียบเชิง

หนวยกิตใกลเคียง 

การผลิตเครื่องดื่ม

ชะลอวัย  

 

ม.ทักษิณ 9(5-11-11) 160 ชม. 15,000 - 
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2. ขอมูลหลักสูตร ผูประกอบการธุรกิจเครื่องดื่มจากผัก ผลไม และธัญพืช มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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3. ขอมูลหลักสูตร การจัดการระบบกิจการฮาลาล (Halal System Management)มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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ภาคผนวก ช 

ขอมูลการคํานวนจุดคุมทุนของหลักสูตร 
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มคอ.2 หลักสตูรประกาศนียบัตร  
แบบชุดวิชา (Non-degree) 

 
 

ตารางแสดงการประมาณการวิเคราะหจุดคุมทุนของหลักสูตร 

 

จํานวนผูเรียน(คน)  30 คน หนวย : บาท หนวย : บาท 

รายรับตลอดหลักสูตร   

 คาธรรมเนียมการศึกษา (15,000) 450,000 450,000 

   

คาใชจายตลอดหลักสูตร   

 ตนทุนคงท่ี   

 คาตอบแทนการสอน 109,800  

 คาวัสดุ(สํานักงาน) 5,000  

 คาใชสอย 4,000 118,800 

  331,200 

 ตนทุนผันแปร   

 คาธรรมเนียมมหาวิทยาลัย(30%) 135,000  

 คาวัสดุ อุปกรณ(ทางวิทยาศาสตร) 90,000 225,000 

   

รายรับสูงกวารายจาย  106,200 

   

โดยหลักสูตรดําเนินการวิเคราะหจุดคุมทุนในการจัดการเรียนการสอน จากขอมูลดังตอไปนี ้

  จํานวนผูเรียน ณ จุดคุมทุน = ตนทุนรวมคงท่ี

คาธรรมเนียมรายคน−ตนทุนผันแปรเฉลี่ย
 

 

ดังนั้น ผูเรียน ณ คุมทุน คือ 15.84 (ประมาณ 16 คน)   

 

 


	หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
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